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| ડર્તવ્યમ/ મૂડવા લાયક 
જચનમૃતે. 





વતેવ્ચમેવ જેડ્યં ત્રાળેઃ જંળ્ડ રવલેરવિ । 
ઝજ્તવ્યં ત જતૈઠ્યં પ્રાળે? જંળ્ઝ નલેરપષિ ।। 


ક“: “અનાસ પિપારાન 2 ૮. કુચનાઇ --વાસમિસાનડી- તી# 
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હુરિગીત. 

આદર મળે કૈ ના મળે, અમને કશી પરવા નથી, ફં 
ત્યમ કૂળ મળે કે ના મળે, તે જાણુવા ઇચ્છા નથી. હું 
ક્તવ્ય કરવા જન્મ આ, (હિનરાત તેમાં રત ૨૪ હ 
ત્રણુ મુક્ત વિશ્વ યકી થવા, કત્તવ્ય કરહું છે સહી. હ 
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સ્રહું કર્તા તથા પ્રકાશક, 
વેલજી દેવરાજ શાહ. 
સુ'બઈ. 
વીર, સ'. ર૪૪૮ વિકમસ',૧૯૭૮ ઇ. સ. ૧૯૨૧ 
પ્રથમાવૃત્તિ, 
ફીસત ૦-૬-૦ 


* “તાત, તૈ, તા્તતતણણણક,... ..ત.. તત 0તળતારા,. તાક... , તાકાત, |... .તત0,કતતાતણ4, ..... .તાતાતતઉ-ત૦, .*... તરારા હાઇ. તિરિસિિ:તસિસ્તરિાતતારસાિટતાસતાિદા,.તારા,..તરદદ, તાતા. તરારા. તતા, તાસ, 
શ શણ પ? પાણ ઝન”-ચ-સ ૨૩% પ અઝ _ ખાઇ પાણા શાઇ 


3ીૉેઉનાછુે૦વી૦નન્‍્ી૦બનછેબ૦નછીુ૦ _..-.-.--- - 





જક 7 
ક ી ના પુ 
હ -2 
સડ 

હ” અપદાવાહ છ 

ત કિ 

ર ગંજરાતી કોધીરાઈટ-સંઝહ 
“- ી ક ૮-૯-૬૯20 
? પન ક પ ક 

સાળમૂસિને ચરણે. 


ઝે માઇમૂતિ તેરે ચરળોનેં રિર નમાં । 
મૅ મર્દ મેટ ઞપનતી, તેરે શરળનેં ઢાં ।। 
તેસી જામ ગં, તેસણી મંત્ર મારં | 
સન ઓ રેઇ લુઝપર, વસ્િરાન મેં ચઢ ।। 
(શ્ર) 


જે કોઇ આ પુસ્તક વાંચી, વિચારી વતનમાં મૂકશે તેને 
અવશ્ય લાભ થશે. 





આ પુસ્તક મુ'બઇ ન'. ૯૩ ચીંચપોાકલી પરેલ રોડ પર લેડી નોર્ષકોટ હિન્દુ 
ઓરક્નેજ કે. એન. સેલર પ્રેસમાં «ા6વજી પીતાબર ઠંડૅકરે છાપ્યુ' છે અને 
વેલજી દેવરાજ શાહે તેજ ડેકાણેષી પ્રસિ'ધ કર્યું છે. 


પ્રકાશક તથા સ'ગ્રહ કર્તાની પ્રસ્તાવનાઃ 








મે' આ વચતામૃતો આજથી લગભગ પાંચ-સાત વષ પર સગ્રહ 
કરી રાખેલા હતા. ઠું જ્યારે નિશાળમાં અગગ્રેજ ત્રીનન ચોથા ધોર- 
ણુનો અભ્યાસ કરતો હતો તે વખતેજ મને થયા કરતું હતું કે આ 
સધળા વચનામૃતે। સાથે એક પુસ્તકના આકારમાં »૭પાવ્યાં હોય તો 
કેવુ સારૂ ? 


આ મારી ભાવના આજ સકળ થતાં મને અનહદ આનંદ થાય છે 
સંગ્રહ કરેલાં વચનામૃતોમાં આજ વધારે કર્યો છે. આજ ચાલતી પ્રજ્નતિને 
અ'ગે આવશ્યક વચનામૃત સ'ત્રહ પણુ સાથે સાથે મૂકયો છે, સારાં 
પુસ્તકો પણુ માત્ર વાંચી જવાથી લાભ નથી, થતો પણ તે વાંચી, 
વિચારી તેમાંથી ખાધ લઈ કર્તવ્યપરાયણુ થવાથીજ લાભદાયી નીવડે 
છે. સછદ્દાત્તા માંર્ધાઝી ના વચનમાં મને કહેવા દો કે “ હનનર્‌ ખાંડી 
શાસ્ર વાંચન કરતાં એક અધેળ ક્રિયા વધી જય છે. ” આ તત્યનું 
યથાર્થ સ્વરૂપ સમજીએ તો આ વચનામૃતોના વાંચનથી અતે વાંચન 
પછી મનનથી અને મનન પછી વત તથી ખરેખર આપણને અમૂલ્ય 
લાભ પ્રાપ્ત થાય એ ચોક્કસ છે. 


આશા છે 'ે વાંચક?'દ આ વચનામૃતના સ'મ્રહનેો સદુપયોગ કરી 
તેનો સારે પ્રચાર' કરશે આજ આપણે ચૅતન્ય હીન બની જપ, મન 
અને જીઓના ગુલામ બતી જઇ મનુષ્યનું ખરૂ સ્વરૂપ વીસરી ગયા 


જ 


છીએ. ગાંધીજી જેવા મહાત્મા પુરૂષતી વીર હાકથી «તગઝૃત થઇ વેળા- 
સર ચેતી જઇ વતન કરતા થઇ જ૪સું તો જરૂર આપણે ઉદય નજીઃ 
કર્માજ છે. ગાંધીજ આખરમાં ડહે છે કેઃ-- 


“ હિન્દ જેવું કરશે તેવું ભરશે. ” લીંબડે વાવી આંબાની આશ્ઞા 
રાખવી ફકટ છે. માટે સ્વાદિછિ આમ્ર ફળની લહેજત લેવા ₹ચછા થતી 
હોય તે તેવાં ખી વાવે અતે તેવાંજ પાણીનું સિ'ચન કરે. મ્ર્તિ 
વગરનું જાત એકડા વગરના મીંડા જેવુ છે. માટે:-- 


વાંચી વર્તન રાખશે।, જરૂર ઉદય તમ થાય, 
વર્તનમાં મૂકયું નહિ, વાચન ફ્રોગટ જય. 


અ'તમાં હ'સ દૃદ્દિથી સાર--રૂપ પયનું પાત કરી--કૃતિમાં મૂકે 
અતે અભ્યુદયને વરે. 


૨ શ્ઞંતિ શ્રાંતિ શાંતિ. 


પ્રકાહાક તયા સહ કતાં. 
વેલજી દેવરાજ શાહ. 


કૃ, એન. સેલર પ્રેસ. 
ચી'ચપોકલી. સુ'બઈ ન'. ૧૨ 


કર્તવ્યમાં મૂક્વાલાયક વચનામૃતો. 
“ન્ય... 
મથમ ખડ. 


મુ પ્રતિ યાચના. 


શિખરણી, 

મહા મંગળકારી, ચુણુનિધ વિભૂ પાય લાગુ, 

મહા. તેજસ્વી તે, ત્રિભુબવતપતિ નિત્ય યાચુ; 

નિવારી દેોષે;ને, મમ હૂદયમ્‌ં વાસ કરજો, 

મતિ રૂડી આપી, સ'કટ સપચે સહાય કરજે. . 

હૈ પ્રકાશમય, સત્યસ્વરૂપ પિતા, જગતમાંથી દોષ ડુરાચાર 
ઞ્રુતા, અને પાપ નિમલ કર. પાપનો અમલ ડ્ર કરી, સવ 
હુંદયોમાં વારા દુપામય અમલની સ્ષાપના કર. મમર્‌રી અને 
લોભનો નસ્રવા આગળ પરાજય થાય, વિષય અને અમર્યાદ 
આચારનો પવિત્રતા અને મિતાચાર આમળ પરાજય થાય, તિરસ્કાર, 


હી ક 


“ધુષ્માં અને વેરનો ઉઠ્ઠારતા આગળી પરાજય, મહત્વાકાંક્ષા અતે 
આ જગત ઉપરની આશસક્તિતે। તિસ્ત્રાથ અતે ગરીખી આગળ 
પરાજય થાય એવી અમારી યાચતા છે. 
(શતાવધાતિ પ'ડિત ર્ત્તચ'દજી મહુ।૨1%.) 
૧ જેમ સૂર્યથી દિવસ, ચ'દ્રધી રાત્રી અને સુષુત્રથી મુલ 
દ્રોભે છે, તેમ ખુદ્ધિતા પ્રકાશ વડે માચ્ુસ શૈાભે છે? 


જ્‌ 


ર સોન વિતા જીવનની ખુબીઓ જાણી શકાતી નથી. સદ્વિધો 
વનાનુ' જીવન અજાગલ સ્તન જેવું નિરથક છે. 
૩ પુત્ર કે પુત્રી એ બેમાંથી એકને પણુ અભણુ રાખવાં તે 
વ્યવડ્ઠારમાંતુ' પૈડું ભાંગ્યા બરાખર છે. 
૪ ધમના સરકારે પાડયા સિવાય વ્યવહારિક સ્રાનમાં આગળ 
વધનું તે નાસ્તિકતાની હદમાં પ્રવેશ કરવા સરખુ' છે. 
પ છજા ઉપર વિશ્વાસ ન રખાય તો પણુ તમારી જાત પર તે। 
વિશ્વ'સ્ર રહેવોજ જેોધએ. 
૬ “હુ* આત્મા છુ', અમર છુ', અનત શક્તિવ'ત છુ, આન'દ- 
મય છુ” આ [નાંશ્ચત વાકયોને હદયમાં ફ્રોતરી રાખે. 
'૭ આત્મશ્રદ્ધા છે ત્યાંજ શાંતિ છે માટે પરમશાંતિ શૈળવવી 
હેય તે। આત્મશ્રદ્ધા રાખે, 
૮ મહા પુરૂષોના બોધ વચને; ફુગ તિ અને દુ:ખના ખાડા- 
માંથી માણુસને ખે'ચવાને દોરીની ગ૨જ સારે છે. 
€ સટ્રબાધ સાંભળે, સમજે, હૃદયમાં ઉતારો અને વર્તનમાં 
મૂકે. જેમ ચાખ્યા વિના સાકરની મીઠાશ આવતી નથી તેમ વતં નમાં 
મૂકયા સિવાય શ્રવણુ કૂળતું નથી. 
૧૦ એક ઉદરમાંથી જનસ્યા તેનેજ નહિ પણુ એક રેશમાં અસે 
એક ધમ માં જનમ્યા હેય તેને ભાઇ તરીફે માને. 
૧૫ “ મુટુંબ કલેશ અને ખરાખ સોખત ” એ બેને! જ્યાં ઉદય 
થાય, તે મુટુંબની પડતી દશા સમજવી. 
૧ર આએતને એટલું છુઢાપણું ન આપો કે જેથી સ્વચ્છ'હી બની 
ઝાનાચારને માગે ઉતર્‌ી જાય; તેમ એટલુ' દખાણુ પણુ ન રાખે! કે 


રુ 


જેથી તે ચુલ્મામડી જેવી શ્થિતિમાં રહી ચુલામ જેવી પ્રજાં 
ઉત્પન્ન કરે. 


" ૧૩ દયાના માગમાં એકે'દ્રિય અને પ'ચેદ્રિયનતો વફાવવ 
' સમજો. ૨્થુલ દયા ન હોય તે। સુહ્મ દયા ઠયાંથી આવે? - 

૧૪ પૂજ્ય વડિલોની આસ્તા નહિ પાળો, અને તેતુ' સન્માન 
નહિ કરો, તો તમારાં સ'તાનો તરફથી તમારૂ સન્માન થાય કે તમારી 
આજ્તાનુ' પાલન થાય એવી આશા રાખવી ફે્‌ાગટ છે. 

૧૫ સ્્રીએ અને ખાછઊકૅને કહેઃ--કે કડાં, સાંકળાં અને 
ખ'ગડીશો હાથનાં ભૂષણુ નથી પણુ હાથનું ભૂષણુ દાન છે અને 
કાનનુ' ભૂષણુ હિત વચને! સાંભળવાં તે છે. 

૧૬ માણુસના ખુન કરતાં સત્યનું ખુન ઓછુ ભય'કર નથી. 
એક વાર અસત્ય બોલવાથી પ્રમાણિકપણું ચાલ્યું' જાય છે. 

૧૭ “પર ધન પત્થરસમ ગણુ! અને પર આ માત સમાન 
ગણુ.” આ શિક્ષા વચને એઠ ક્ષણુ પણુ ભૂલી જાએ નહિ. 

૧૮ ઠરકસર ભાઇની ગરજ સારે છે પણુ તે કુપણુતામાં ન શળે 
- જયાં સુધી. ઘુપણુતા એ એક સ્હોાટું કલ'ક છે. 

૧૯ સ્વત'ત્ર થવાને જેટલી કેશીશ કરવામાં આવે તેટલી 
સ્વજ્છ'દી ન બનવામાં કરવી જોઇએ, 

૨૦ નિરાશિમાની થવુ, પણુ તેમાં શ્વમાનભ'ગ ન થવો જોઇએ. 
કારણુ કૅ સ્વમાનની લાગણી માણુસને ઉશ્ચ ઢાર્ય માં પ્રેરે છે. 

૨૧ તસે બીજાનેજ ઠૅમાો પણુ બીજાએ તમને ઠેગી ન જાય 
તેની સાવચેતી શાખજેો. વિશ્વાસનો આ જમાને નથી. 
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ર્‌૨ સ'તોષ રાખે પણુ નિરાધાર થઈ ખીજાના આશ્રય 
ઉપર લટકી રહેવું પડે તેવા આળસુ ના બતે. 


૨૩ મીઠા બોલા થવું, પણુ સામા માણુસનુ' અણિત થાય 
તેવું મીઠુ' બાલી માખણુદાસીઆ થવું ખરાબ છે. 

૨૪ નિભય ખને, પાપને પગલે ,પગલે ભય રાખો; ફેમ 
કૅ બેદરકારીથી લાગતાં પાપને। સરવાળે લાંબો થાય છે. 


૨૫ ડેળવણીનાો અધિક પ્રકાશ પણુ નાસ્તિકતાની ખ્રુમમાં 
ઝાંખો પડી નય છે અને અ'ધકારમાં દબાઇ નય છે. 


૨૬ નાશ્વિધ્તાની જેટલીજ ધમોધતા ભય'કર છે, નાશ્તિકતા 
જત્માનું બગાડે છે ત્યારે ધર્મા'ધતા સમાજને ખગાડે છે. 


. ૬૭ દરેક ઘરને સત્ય સાનને ખગીચે। ખનાવે। કે જેથી આવ- 
નાર માણુસને સદ્‌મોધ રૂપ પુષ્પની સુગ'ધીનો લાભ મળે. 


૨૮ જીભ અને હાજરીને બરાબર કાખુમાં રાખો કેમકે તન" 
દુરસ્તી અને સલામતીને આધાર તેતા પર છે. “ 

૨૯ પ્રાણુ જવાં પણુ સત્યધમને છેડો નહિ કેમકે પ્રાણુ 
ફરીથી મળશે પલુ સત્યધર્મ ફરીથી મળવે। સુરફેલ છે. 

૩૦ ખીજાઓની ડુટ્ટતા જોઇ તમે દુણુ ન ખનો. જે જેવું કરશે 
તેને તેડું ફ્‌ળ મળશે એ કુદરતને કાયદે છે. 

ર૧ જીવનની એક ક્ષણુ કરાડી સોના મહારેોથી પણુ ખરીદી 
રાકતી નથી તેને બ્યર્થ ગુમાવવા જેવી બીજી કઈ તુઠશાની છે ? 

૩૨ સદ્‌ ઉઘોગ, સદ્ભ્ઞાગ્યનો સહોદર છે. આજની કિમવ 
કાહાથી ડબલ છે. આજે બતે તે કાલ પર્‌ ન યાખે, 


ધ્‌ 

૩૩ વખત પમુદરતનેો ખજાને! છે, ધડી અને કલાકે તેની 
તીજેરીએઓ છે, પળે અને સેન્કડો તેતા કિમતિ હીરા છે. ડાહ્યા 
માણુસો ક્િમતિમાં કિમતિ હીરાને ગુમાવવા કરતાં એક પળને 
વ્યર્થ ગુમાવવામાં વધારે . નુકસાની સમજે છે. 

૩૪% જ્ઞાત, અને વિવેક ખરી આંખો છે, એના વિના માણુસ 
છતી આંખે આંધળો છે, તે ખાડમાં પડે તેમાં શી નવાઇ? 

૩૫ ડોકટર, બૅરીસ્ટર કે પ્રૉષ્દેસરની ડીગ્રો મૈેળવવામાંજ કેળવ- 
ણીના હેતુ પુરો પડતે નથી પણુ જાહેર સેવા બજાવવામાં અને 
આલ્મશ્રેય સાધવામાં તેને ખરે હેતુ પાર પડે છે. ખરી રીતે 
જેનાથી મન મારવાં શિખાય તેજ ખરી કેળવણી છે. 

૩૬ જે માણુસ પોતાની ઇચ્છાને કાખુમાં રાખી શકે નહિ તે 
જીવન સુશ્કેલીએ દટ્રર કરી વિજય સૈળવી શક્રે નહિ, 

૩૭ સમાજ સેવા અને દેશ સેવા એ ઉત્તમ છે પણુ આત્મ- 
સેવા સર્વેથી ઉત્તમ છે જેમકે જગતના સર્વ પ્રાણીઓને આત્મવત્‌ 
ગણે, પરધત પત્થર ગણે, આત્મસેવા થઈ શકે છે. 

૩૮ પ્રશસાની ઇચ્છાથી નહિ, પણુ પ્રશ'સા થાય તેવાં કાયો 
કરો. કીતિ સત્ય કાયની સાથેજ રહે છે. 
 ઝજુહ જો તમારે સ્હોટા થવું હોય તો પ્રથમ નાના બને।, ઉંડો 
પાચો નાખ્યા વિના મ્હાટુ' મકાન ચણી શકાતું નથી. 

૪૦ મ્હાઢટાઇનુ' માપ ઉમ્મરથી કે શ્રીમ તાધથી નહિ પણુ 
અછલથી કે ઉદારતાથી થાય છે, માટે ડાહ્યા અને ઉટ્ટાર બને।. 

૪૧ વલવારની કિમત મ્યાનની નહિ પણુ ધારથી થાય છે, 
તેમ માણુસની કિમવ ધનથી નહિ પણુ સદાચારથી થાય છે, 


દ 


૪૨ વેર લેવુ' એ હલકાઇનું કામ છે. ત્યારે ્ન્‍ામા અપવી એ 
મ્હાટાઇનુ' કામ છે. વૃક્ષો પત્થર મારનારને પણુ ફળો આપે છે. 

૪૩ વાદળાંએઓ વરસે છે અને વૃક્ષો કળ આપે છે વ્યારે નીચા 
નસે છે, તેમ સમૃદ્ધિ વધ્યા પછી વધારે નસર ખને તેજ સજજન 
ગણાય. 

૪૪ વરસાદ માગ્યા વગર વરસે છે, તેમ સજ્જને! માગ્યા 
વગર પોતાની સમૃદ્ધિ, પરૈ'પકારના કામમાં ખચે છે. 


૪પ મોટી પદવીએ ચઢયા પછી પણુ ગરીબોના ઉપર દયા ન 
રાખે તેજ સેવતાન. સેતાનની ઉપર કાંઇ શીંગઠાં ઉગતાં નથી. 


૪૬ સખાવત સ્વર્ગની મુ'ચી છે અને દયા ખાનદાનને 
ખજાને છે. પત્થર જેવા હૃદયની સાથે ખાનદાની રહેતી નથી. 


૪૭ નદીનું પાણી અસલ સસુદ્રમાં ભળે છે તેમ દાન આપ- 
નારની રદોલલવ વ્યાજ સીખે દાતારને પાછી મળે છે. 


૪૮ લુ'ડાઇને બદલે ભલાઈ કરે અને અપકારને ઉપકાર 
હરે તે ખરે સત્પુરૂષ સમજવો. 

૪૯ ચડતીમાં ગવ ન કરે, પડતીમાં ખેદ ન કરે, અને શરણા- 
ગતને કદી ત્યાગ ન કરે તેજ ખરે સ્હોટો માણુસ ગણાય. 

પ૦ સાંભળે કરે ગ્રહણુ ઢરે, તેનેજ શિખામણુ આપવી તેજ 
સારી, મૂખ ને શિખામણુ દેવી તે સાપને ડ્રૂધ પાવા ખરાખર છે. 

૫૧ બીજાને ઠૅપક્રે આપો એજ અવગુણુ પોતામાં હોય 
તો પ્રથમ પોતાને અવગુણુ ટૂર કરવો જોઈશો અને પછી ખીજાને 
ફેણેનું. 
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પ૨ ચોર, વ્યભિચારી, ધર્મદ્રેહી અને રાજદ્રોહી માણુ- 
થી દ્ર રહેવું; તેમની સોબતથી આપણી પાયમાલ્લી થાય છે. 

૫૩ અનેક યુધ્ધોમાં જય મેળવે તે કરતાં મનેોરાજ્ય પર 
'ય શૈળવે તે સેટો ચોષ્ધો ગણાય. 

પ૪ શ્રીમ'તો અને «્યાગીઓને સ'તેષમાં જે સુખ મળી 
કે છે તે બીજી ક્રોઈઇપણુ ચીજમાં મળતુ નથી. 

પપ પધનતમાં, શોજશેખમાં અતે ખાવાપીવામાં સતોષ 
ખવે। પણુ જ્ઞાનમાં દાનમાં અને ધમ માં સંતોષ ન રાખવે।. 


પ૬ જેનાથી રુઃખ મટે તેનીજ પાસે હૃદય ખોલવું. જેની 
થી પાસે હૃદય ખેલવાથી માણુસની ઢુલકાઇ થાય છે. 


પ૭ અષ્પીણુ કરતાં કરજ વધારે ઝેરી છે. અફીણુ ખાનારનેજ 
રે છે જ્યારે કરજ દીકરાના દીકરાને પણુ મારે છે. 

૫૮ ઉત્તમ પુસ્તકે! સત્સ'ગ જેટલુ કામ કરે છે ત્યારે ખરાબ 
સ્તકો સત્સંગની સારી અસર ભૂમી નાંખે છે. 

પટ ધર્મનુ મૂળ વિનય છે. કપટથી નહિ પણુ ખરા દિલથી 
ડેલો, સજજને। અને ગુરૂએનેો વિનય સાચવવે।. 

૬૦ ઉપકારીને ઉપકાર ભૂલી જવામાં માણુસાઇનો ગુણુ 
ડો શકતે! નથી, પશુ પણુ ઉપકારને। ખદલે। વાળે છે. 

€૧ સ્હોટું મત અને સ્હોટાં કાર્યોમાંજ ખરી મ્હોટાઇ સમા- 
ગ્રી છે પણુ સેટી વાતે! કરવામાં સ્હોટાઈ સમાયેલી નથી. 

૬૨ સખાવત વગરની દોલત ચૈતન્ય વગરના દેહું જેવી 
મૌલ્ય અને સ્પર્શ કરવાને નાલાયક છે, 


ઉ 


દ૩ દાનતે। પડઘે। સ્વર્ગના દ્વાર સુધી પહોંચે છે અને દાતારના 
યશે।ચુણુ ગાવા શાસન દેવોને આકષે છે. 


૬૪ આપણા માટે દોલત છે પણુ દ્દેલત માટે આપણે નથી, 
રોલત માટે જીદગી ગુમાવવી તે આત્માને ગુમાવવા ખરાખર છે. 

૬પ કરણી તેવી પાર ઉતારણી, જેવું દેવું તેવું લેવું, હાથે 
તે સાથે, આ અતુલવી વાકચોને હુમેશાં યાદ રાખો. 

૬૬ લક્ષ્મી ચચળ છે, પ્રાણ પ્રાહુણા છે, જુવાની જવાની 
છે, આયુષ્ય અસ્થિર છે, ધીરજનુ' સ્થાન એક ધમ છે. 


૬૭ ગત કાળને। શેાચ કરવે। નહિં, ભવિષ્ય કાળને। વિશ્ચાસ 
રાખવો નેહિ, અને વત માનને વ્યર્થ જવા દેવે। નહિ. 


૬૮ મૃત્યુ એક ક્ષણુ પણુ થાભશે નહિ, લાવચથી લલચાશે 
નહિ, માટે કાલે ઢરવું હાય તે આજેજ અત્યારે કરે, 

દહ જરીયાન વત્્રાો અને હોરા માણેકના અલ'કારો કરતાં 
માણુસને વધારે શે।ભાવનાર શીલ ( બ્રદ્ાચય ) છે. 

૭૦ સોના રૂપાના અતે હીરા માણેકનાં ભૂષણ! નષ્ટ થાય છે 
ભારે શીલરૂપ ભૂષણુ અખડ રહે છે. 

૭3 પાછળથી પત્ચાતાપ કરવો પડે તેવા ' કામની શરૂઆવ 
ન કૅરવામાંજ ખરૂ' ડહાપણુ સમાચેલુ છે. 

છર અભયપદ સૈળવવું હેય તો ખીજાએને અભય આપો; 
તેમજ સુખ મેળવવુ' હોય તો સુખ આપે. ી 

૭૩ ખીજાનુ' ખુર્‌' ચિ'તવવું તે પોતાનું ખુરૂ કરવા બરેોબર્‌ 
છે કેમકે “ ખાડો ખોદ તે ખાડમાં પડે ” 


હ 


૭૪ પ્રાણીઓના પ્રાણુ લુંટઢવા એજ હિ'સા નથી પણુ લાગણી 
દુઃખાય તેવું કઇ પણુ કરવું કે ચિ'તવવું તે હિ'સા છે. 

૭૫ ક્રોધની કરતા સામે ક્ષમાનુ ખડ્ગ રાખો અતે માનનુ' 
મદ ન કરવામાં નસ્નતાનો પાઠ શીખે. 

હ૬્‌ માયાના મૂળને કાપી સરલ ખને અને લોભને ક્ષોભ 
પમાડી સ'તોષી રહો, કેમકે જ્યાં સરલતા અને સ તોષ છે ત્યાંજ 
ધમને 1નવાસ છે. 

હછ આપણે ખીજાને ઉપકાર કર્યો હોય અને ખીજાએ 
આપણે અપકાર ઢયો હેય એ બન્ને વાતે। યાદ રાખવી નહિ”, 

૭૮ સત્યની સીમામાંજ વિજયને! વાવટો ફૂરકૂરે છે 
“કૂડ ત્યાં ધૂળ અને કપટ ત્યાં ચપટ ” એ નીતિતે। પરમ મ'ત્ર છે. 

૯ અપ્રમાણિકતાથી સૈળવેલ અખૂટ દ્રવ્ય કરતાં પ્રમ'ણિકે- 
તાને મેળવેલ એક બૈસો વધારે કિમતી અને ટઢાઉ છે. 

૮૦ વિશ્વાસધાત, ચોરી, કપટ, પ્રાણીવધ, કન્યાવિફ્રય અને 
સ્વામિટ્રોહું કરી મેળવેલી સ'પત્તિ, સ'પત્તિ નહિં પણુ વિપત્તિ છે. 

૮૧ અન્યાય અને અધમંથી ઉપાર્જન કરેલ દ્રવ્યને પૂર્વના 
પુણ્યનો પુરે! ટેકરો ન હોય, તે તે દશ વરસથી વધુ રહી 
શક્ેજ નહિં. 

૮૨ 'જે ધન વડે દીન અને દુ:ખી જતનેને ઉદ્ધાર કર્ચો નહિ, 
સત્પાત્રમાં દાન આપ્યુ' નહિ અને કુટુ બીઓનુ' પોષણુ કયુ 
નહિ તે ધન નહિ પણુ ધૂળ છે. 

૮૩ આવકના પ્રમાણુમાં ધમ માગે ધનને કોઇપણુ 
યય ફર્વે। તે «કમીને લ્રી કર્યા ખરાબર છે, 


૧૦ 


૮૪ નિ'દ્ટા ફર્યા વગર, નહિ રહેૅવાતુ' હોય તે પોાવાનીજ 
નિ'દા કરવી કેમકે બીજાએની નિ'ઠા કરવી તે આત્માને ઝેરી 
ખનાવવા ખરાખર છે. 


૮૫ વિકરાળ વાધના સુખમાં હાથ નાખવા કરતાં રુર્જ નની 
સોભત કરવામાં વધારે ભય'કરતા છે. 


૮૬ માખાપની સેવા ભકિત કરવામાં અને તેમની આજ્તા પાઈળ- 
વામાં પુત્રની ખરી પવિત્રતા સમાયેલી છે. 


૮૭ હિતચિ'વક માખાપ; નિસ્વાર્થી ચુરૂ અને સદ્દગુરૂ એ 
ત્રણુની આજ્ઞા પાઇવી તે ઈશ્ચરની આતઝ્તા પાળવા ખરાખર છે. 

૮૮ મોજરોખને માટે નહિ પણુ પર્મ અને પરમાર્થ 
માટે શરીરતું શ્વાસ્થ્ય જાળવવું; ફ્રેમકે જ્યાં શરીર સ્વસ્થ હેય 
ત્યાં મન પણુ સ્વસ્થ હોય છે. 

૮૯ પાંચે ઇંદ્રિયોને છુટી મૂકવી તે આપત્તિને। માગ ખુલ્ક્ષે 
સુકવા ખરાખર છે. 

૯૦ ધમ એ કલ્પવૃક્ષ છે, સક્ષ અને અભ્યુદય એ બે 
તેનાં ફૂળો છે, મેત્રી, પ્રમોદ, કરૂણા અને માધ્યસ્થ એ ચાર ભાવના 
તેનું મૂળ છે. મુળ વિના શાખા અને શાખા વિના કૂળ નથી 
માટે મોક્ષરૂપ ફળ મેળવવું હોય તે! ભાવનાર્પી મૂછાને મજખુત 
ખનાવે।. 

( મુનિશ્રી નાનચ'દજી મહારાજ. ) 


૯૧ જગતના સ્વરૂપને યથાથ રીતે જેતાં શીખો, 
૯૨ ૬૨ક માણુસે પોતાના હિતવષ ક ધાશના હિમાયતી થવુ”. 


૯૯5 


છિ ૧૧ 


€૩ દરેક માણુસે પોતાના વેઘ અને ચુરૂ પોતે થવુ. 

૯૪ દયાને મધુર લાગણી ભર્યો સ્વભાવ એજ ઉંચ દશાની 
નિશાની છે. 

હૃપ નીતિ એ ધર્મને સ અને સત્ય બ ધમતનુ* 
સ્વરૂપ છે. 

૯૬ સત્યને સાક્ષી અને સોગનની જરૂર નથી. 

૯૭ ધમો કરણી એવી કરે કે પ્રત્યક્ષ ફાયદો જણાય. 

૯૮ જગત વલ્લભ થવું હોય તે! અમીની દીથી જોતાં 
શીખો. 

૯૯ જીવન સકૂળા કરવું હોય તે! કર્તવ્ય પરાયલુ ખને. 

૧૦૦ ખરી શેાશા વધારવી હેય તે। સદાચરણી અને સુશીલ 
ખને।. 

૧૦૧ શ્રેયની ઇચ્છા હેય તે સદ ઉઘમી અને હિંમવવાન 
ખને. 

૧૦૨ જીવતાં એવું શીખો કે પાોવાનુ' મરણ સુધરે. 

૧૦૩ માત્ર વાતો કરશે! કે કાંધ કરી ખતાવશે।? 

૧૦૪ વચન બોલવામાં દરિદ્રો ન બને. ' 

૧૦૫ ખરાખ વિચાર કરવા જ ઝેર પીવા બરાબર છે. 

૧૦૬ પવિત્ર વિચાર કરવા એ અમૃત પીવા બરાખર છે. 

૧૦૭ આપત્તિ એ માણુસને વિચાર કરતાં શીખવે છે. 

૧૦૮ રુઃખ એ આપણી ભૂલની થયેલી સજા છે. 

૧૦૯ સુખ એ આપણા ઉત્તમ પ્રયત્નની બક્ષીશ છે. 

૧૧૦ સારા નરસા વિચાર એ પૂર્વ ના પુરૂષાર્થનુ' પરિણામ છે, 


ર્‌ 

૧૧૧ અભયદાન એ પરમ નિભયતાનુ' કારણુ છે. 

૧૧૨ અવિચારી ઢાય એ પરતાવાનુ' કારણુ છે. 

૧૧૩ અવિદ્યા એ સવ દેષનું અને વેર એ' મહાભયનું કારણુ છે. 
૧૧૪ તેજ જાગૃત છે કે જે આત્માતુ' રક્ષણુ છે. 

૧૧૫ તેજ જીવે છે કે જે જીવનનો ખરો ઉદ્દેશ જાણીને 
વતે? છે. 
૧૧૨૬ સઘળી ડ્તેહુનો આધાર પોતાના મનના જીતવા 
ઉપર છે. 


૧૧૭ જીવતાં છવાં મરતાં આવડે તે! વાર'વાર મરવું નજ 
પડે. * 
૧૧૮ ડુઃખીને દિલાસો આપજે પણુ હિમત છેડાવી ગભર્‌ા- 

વશે। નહિ,” 
૧૧૯ ન્યાય ખરુદ્ધિની નિમ ળતા તે પ્રવ્યેક વિઘ્ન રૂપ છે. 
૧૨૦ સખાવત વગરનો રોલત ગૈતન્ય વગરના દેહ્‌ જેવી 
[નર્માલ્ય છે. 


૧૨૧ શારીક્કિ કે માર્નાસક આરેગ્ય મમડે એવુ' જ્યસન 
સેવશે। નહિ. 


૧૨૨ જે કાર્ય કરવાં અનેક રુશ્મને થઇ પડે તે કાર્ય કરશે 
નહિ. 


૧૨૩ જુલ્મ કરી મેળવેલ ન્ટ, નફો નહિ પણુ જખરી 
તુકસાની છે. 


૧૨૪ જ્યાં જેડાએ। ત્યાં જવાખદારી ફેટલી છે તે જરૂર 
તપાસજો. 


ર. 


ર૨૫ વિધાભ્યાસ શીખા તો આરોગ્ય રહેવાની વિઘા પહેર્લ 
રશીખનજે. 

૧૨૬ આળસુ અજાણુપણું અનેક રુવ્યસનોનો ભોડતા 
થાય છે. 


૧૨૭ આળસના અનન્ય ભકતોની દારિદ્રતા હમે શા ખંતથી 
ભડિત કરે છે. 


૧૨૮ તમે જે મેટા હો તો સે[ટું' મન રાખે! અને મોટાં કાર્ય 
કેરી બવાવે।. 


૧૨૬ કરોડે રૂપીઆના વ્યયે પણુ જે યશ નથી શૈળવાતે 
તે યશ ધનના વ્યય વિના માત્ર પ્રમાણિકપણુામાં જામે છે. 


૧૩૦ મિત્રો! પથ વિકટ છે, ૧સતામાં લુ ઢારા ઘણા ધુમે છે. 
સાથે જોખમ ઘણુ' છે માટે ખડું સાવચેતીથી ચાલશે।. 

૧૩૧ ઉ-"ધમાં ઘણ્‌। સમય ગયો છે. હુવે ઉ'ઘી જવાને! અ 
વખત નથી માટે જાગો; નહિ તે। પાછળથી પસ્તાશે।. 

૧૩૨ ખીજાની કરન જાણુવાની માથાડ્રિડ કરવા કરતાં પોતાર્ન 
ફરજો જાણી યથાશકિત વતોય તે વધારે સારૂ. 

૧૩૩ અગ#્યના ખર્ચ માટે જોઇએ એટલામાંજ સ'તોષી થટ 
જેમકે મોજશોખ માટે તે! દુનિયાની સ'પતિ અપૂણું છે. 

૧૩૪ એયું મધુર ન બોલવું-ખનડું કે કોઇ ગડુ બનાવી ગળ 

જાય; તેમ એવા કડવા પણુ ન થવું કે કેઈ અવિવેકી જાલી થૂ'કી નાંખે 

૧૩૫ જેટલું બને તેટલુ' જાતે ઠરે, અનુભવે, પરિશ્રમ લર 
સિદ્ધ કરો, કારણુ કે અન્યતો આશ્રય નિરાશા ઉત્પન્ન ઠરે છે, 


૧૪ 


૧૩૬ સૃખાએ ખાનપાનની મજા ખાતર જીવન ગાળે છે 
અને ડાહ્યાએ પવિત્ર જી'દગી ગાળવાને માટે ખાનપાન લીયે છે. 

૧૩૪ જે બાખતને ઠૅપકે આપણે બીજાને આપીમમે તેજ 
ખાખતની એખ આપણામાં છેક્રે નહિ તેનો પ્રથમ વિચાર કરે. 

૧૩૮ જેમ ખને તેમ સત્ય, પ્રિય અને ન્યાયશીલ થવું અને 
સત્યપુરૂષાના ચરિત્રો સદાકાળ સ્મરણમાં રાખવાં. 

૧૩૯ પ્રત્યેક નુઢસાની અને ખેદનું મૂળ પ્રમાદ છે અને 
પ્રત્યેક ચમતકાર અને લાભનું મૂળા પુરૂષાધ છે. 

૧૪૦ લેોકાપવાદટ ખાતર પોતાનું અગર પોતાના આશ્રિતોનું 
અશ્રેય થવા દેવુ' એ આપણા હદયની નિખળતા છે. 

૧૪૧. રુષ્ટતા જેવું પોતાનુ” અનિષ્ટ પોતે ઠરે છે, તેવું અનિષ્ટ 
મસ્તકને છેઠનાર ફદુશ્મત પણુ નથી કરતે. 

૧૪૨ તમારાથી ઉવરતા પ્રાણીએ પ૨ દયા કરે।, તો તમારા 
પર તમારા વડિલો દયા કરશે. 

૧૪૩ ઝુખુદ્ધિ રૂપ ખકર્‌ કાઢવા જતાં અભિમાન રૂપ ઉ'ટ 
પેસી ન જાય ભની ખરાખર સ'ભાળ રાખો. 

૧૪૪ તસે વમારી પ્રજાને જો ઉત્તમો'તમ ખનાવવા ધારવા 
હો, તો પ્રથમ તસે ઉત્તમ પ્રકારના આચરણુવાળા બને. 

૧૪૫ દુનિયામાં ખારિલા અને અદેખા માણુસ જેવા પોતાનું 
નુકસાન કરનારા ભાચ્ચેજ હેય છે. 

૧૪૨ સત્ય ભેજ શ્રેષ્ટ ધમ છે. અને સ'તોષ સવ સુખતું 
મૂળ છે. 

૧૪૪ જીવ માત્રની સેવા એજ કલ્યાણુનું' સાધન છે. 


વપ 

૧૪૮ પ્રેમે પશુ પણુ વશ થાય છે. મીઠાં વચન એ 
અમૃતનાં ટીપા છે. અને કરવું તેવું પામવું; અને વાવવું તેડું 
લશુવું એ કુઠરતને। કાયદે છે. 

૧૪૯ સતૂકર્મથી સૈલ ધોવાઈ શુદ્ધી મળે છે ત્યારે નબળા 
વિચાર નઠાશરાં છોકરાંની પેઠે હાની ઠરે છે. 

૧૫૦ તૃષ્ણા એ ટુ:ખતુ' મૂળ છે, ક્રેધ ખુદ્ધિનો નાશ કરે છે 
અને ફ્રેધરૂપી અમિ ખામોશ રૂપી પાણીથી ધોવાઈ જાય છે. 

૧૫૧ દ્વેષ, ચિંતા અને રુ:ખને। ભડાર છે. 

૧૫૨ ભગવાનની ભક્તિ કરતાં નઠારાં કમ કરવાં તે રુધમાં 
ઝેર ભેળવવા બરાખર છે. 

૧૫૩ દાર્‌ દૈહુને બાળી નાંખે છે અને આસપાસ આગ સળ- 
ગાવે છે. 

૧૫૪ મા-ખાપ, રાજા અને ગુરૂ એ પૃથ્વીપર પરમેશ્રરનાં 
રૂપ છે. 

૧૫૫ સત્સ'ગ વાપને ટાળી સુખશાંતિ આપે છે ત્યારૈ કુસ'ગ 
તાપમાં વૃદ્ધિ કરી જખ અને શાંતિનો સ'હાર કરે છે. 

૧૫૬ સાધુ પુરૂષોને વેશ પહેરવા ઉતાવળ ઠરવા કરતાં 
સાધુતાને પ્રગટાવવાને વધારે ઉતાવળ કરવી. 

૧૫ થોડી ભૂલમાં જે બેદરકારી રહે છે તે વખત ગયે 

મે10 ભૂલો કરવાને વ્યસની થાય છે. 

૧૫૮ ડુઃખીયાની અથવા સ'ત પુરૂષોની સેવા ઠશવાને 
પ્રસ'"ગ પ્રાસ થાય તે। અગ્લાનીપણ્‌ે સેવા કરજો? 


૬૬ 

કૂપહ વધારે સ્હોટાઈ સૈળવતાં પહેલાં ધ્યાનમાં રાખજે કે 
જવાબદારી પણુ સ્હોાટાઇના પ્રમાણુમાં છે. 

૧૬૦ સ'સાર સસુદ્રથી તરતાં ન આવડે ત્યાં સુધી ગૃહુસ્થા- 
શ્રમના સમુદ્રમાં પડશે। નહિ. 

૧૬૧ સમજસણુ યુકવ જેટલી સ્ગતત્રતા એઢલુ' સુખ છે અને 
પરવ'ત્રતા એટલુ' હુઃખ છે. 

૧૬૨ ખ્હારતુ' દખાણુ માણુસને જરી વધારે નીતિવાન બનાવી 
શકતું નથી. 

૧૬૩ ખીજાના દેષ જેવામાં આપણે જે રાકિતને વ્યર્થ 
ગુમાવીએ છીએ તે શકિતથી આપણે પોતાના વિચારોને કેળવવાની 
વધારે અગત્ય છે. 

૧૨૪ હુ' મારી જાત કરતાં કુટુંબને વધારે ચાટુ' છું, મારા 
કુટબ કરતાં મારા દેશને વધારે ચાહું છુ? અને માશ દેશ કરવાં 
આખા જગતને વધારે ચાહું છુ. 

૧૬૫ એકવાર ભોજન પુરેપુર્‌ જમી ગયા પછી ખીજીવાર 
જમવું એ રોગોને આમ'ત્રણુ કર્યા બરાબર છે. 

૧૬૬ નાળિયેર જેવા ઝાડો પોવાના ઉછેરનારને મધુર પાણી 
ભરેલાં ફળો આપીને પ્રત ઉપકાર ઠરે છેતો માણુસ પ્રતિ ઉપ- 
કારનો ગુણુ કેમ પડતે મૂકે ? 

થર અ'તરમાં ગુણુ ન હોય તે। ખ્હારનો આડ'બર નકામો 
છે એટલુંજ નહિ પણુ હુનિઆને ક્સાવનાર ફાંસી છે. ગાયની 
કિમવ ધ'ટડીએ ખાંધવાથી વધતી નથી પણુ ઇટ અને મિધુ 
ટૂધથીજ વધે છે. 


૧૭ 


( પાડમાંળા 'આદિક પાઠય પુસ્વકે।માંથી, ) 


૧૬૮ ખાનપાનની ખાતર જી'દમી નથી પણુ જીદગી ખાવર 
ખાનપાન છે. 

૧૬૯ અ'ગકસરત આરશિેગ્યનાતે અર્થે અતિ ઉપયોગી છે. 

૧૭૦ વિદ્વાન વિદ્યાતા બળથી અભ'મુ પાણુસપર સરસાઈ 
ભોગવ છે એટલુ'જ નહે પશ્યુ રાકત જયારે પોતાના દેશમાંજ પુજાય 
છે ત્યારે તે ( વિદ્ઠાન ) સવ સ્ષળે માન પામે છે. 

૧૭૧ પ્રમાણિકપણાતા પ્રમાણુમાં પૈસો તથા પદવી પ્રાપ્ત 
થાય છે. 

૧૭૨ જાડેર હિં'મવને। સ્‍તુતિપાત્ર ચુષુ ઘણા થોડા માણસોમાં 
જેવામાં આવે છે. * 

૧'9૩ રૂડા વિશ્વાર, સત્ય વચન અને ભલાં કૃત્ય એ નીતિ છે 

૧૭૪ ખીજાતનુ' હિત ઇચ્છવું એવી વૃત્તિ સદગુણી માણસોનાં 
હદયમાં થાય છે. . 

૧૭૫ ચઢતા દહાડાના દોસ્તોની પરિક્ષા પડતે! દહાડો કરે. 

૧૭૬ જેમ પડી રહેલુ' લે।ટું' કાટથી ખવાય છે તેમ શરીર 
બખળાસથી ખત્ાય છે. 

. ૧૭૭ પરિશ્રમ વિતા અભ્યાસ તહિ અને અભ્યાસ વિના જ્ઞાન 

નહિ. 

૧૭૮ પ્રતિદિવિસ સૂતી વેળા આપખષ્॥ા વખતને! હિસાખ 
તપાસવો, ક 

૧૭૯ સત્ય ફેમળ અને પાય લાગે તેવાં વચન બોલવાં, 


પડે 


૧૮ 


૧૮૦ પરમશાંતિને આપનાર માત્ર ક્ષમાજ છે. 

૧૮૧ ક્રેધનો ત્યાગ કરવાથી શે।ક કરવો પડતે। નથી. 
૧૮૨ પેોવાની સૌટાઇ અને પારકાની નિ'દાને ત્યાગ કરે।. 
૧૮૩ કે પ્રાણીની હિ'સા ન કરતાં મિત્રવાથી વતવું. 
૧૮૪ જે કાર્ય કલ્યાણુકારી હાય તે આજેજ શરૂ કરે. 

૧૮૫ મા-ખાપની સેવા એ સવ ધર્મ ને ઉપદેશ છે. 

૧૮૬ જે કાંઈ કરવું હોય તે ઝુશળતા અને ઉદ્યોગથી કરવુ. 
૧૮૭ ન્યાય અને દયા ખન્તે પ્રભુને ગમતા સદ્દગુણ્‌। છે. 
૧૮૮ અવીથિ સવ્કાર એ ગૃહુસ્થાશ્રમને સુ'ખ્ય ધમ છે. 
૧૮૯ નઠારી સોખબતથી સારે માણુસ પણુ ખગડે છે. 

૧૯૦ કસરત આન દભરી અને શરીર કસે એવી કરવી. 
૧૯૧ આન'દી સ્વભાવ, શરીર સુખાકારીતુ મોટું કારણુ છે. 
૧૯૨ વિઘા એજ માણુસનું ખરેખરૂં રૂપ અને ધન છે. 
૧૯૩ મનના સૈલને કાઢી નાખવો એજ ખરૂ' સ્નાન છે. 
૧૯૪ કે!ઇને દહ કરીને પ્રબુની હ્ષમા માગવો ખસ નથી. 
૧૯૫ વિધાએ ખુદ્ધિનું ભોજન છે અને સ્ાન શૈળવવાને મન 
મહેનત કરે તે ખુદ્ધિની કસરત છે. 


૧૯૬ રેતીમાં તમારૂ ગાડુ દોરવાને ગમે તેવું ખરચ હરે તો 


ચાલશે પણુ સોટા અરભી ઘોડાને એ કામ સોંપવામાં ઉલટું 
જોખમ છે. ( કાર્લાઈલ. ) . 


૧૯૭ કામ કરવાથીજ કામ કરવાની શકિત કેળવાય છે. 


માનસિક શકિતએ। પણુ ઉવાગથોજ ખીલે છે. ( એરિસ્ટોટલ. ) 


૧૯૮ અવલોકન કરે, અતુસરે અને ફોરે. 


૧૯ 


૧૯૯ જે કાંઇ કામ કરવાનુ હેય તે કરતાં પહેલાં તે કેમ 
હરવુ' એ દરેક કરનારે શીખવું જેઈએ. ( ઝાકે।ટો. ) 


૨૦૦ જેટલે! તસે થોડો દાવો] કરશે। તેટછું તમોને વધારે 
મ ળશે. 


૨૦૧ સારી અને સ્વાભાવિક રીતે વતે] અને જેવા હો તેવાજ' 
દેખાઓ. ખે!'થો આડ'બર ઠટાપિ કરવો! નહિ. 

૨૦૨ સાશા ગણાવવાને પ્રયત્ન કરવો નહિ; સારા થવાને। 
પ્રયત્ન કરે. 

૨૦૩ જે કાંઇ કરો તે તમારી સધ! શકિત વડે ફરે. 
ન ર૨૦૪ સહુન કરો અને ક્ષમા કરો, ( એપિકટેટસ. ) 

૨૦૫ 1નિરૂઘમમાંજ નિરાશપણુ રહેલુ' છે. 

૨૦૬ જેએઓ બળથી જીને છે, તેઓને! શત્રુ માત્ર અધો 
જીતાયો છે. ( મિલ્ટન. ) 

૨૦૭ તુ' ચોરી ઠરીશ નહિ, એતે! પરમેશ્વરતો હુકમ છે. 

૨૦૮ જે તમે છેક ઉતાવળે વાંચશે। કૅ છેક ધીમે વાંચશે। તે। 
તમને ખરાખ ટેવ પડશે. 

૨૦૯ જે તમે નાનપણુમાં ખોટી ટેવ પાડશે તે તે ટેવ 
મોટપણુમાં સુધારવી અધરી થઇ પડશે, 

૨૧૦ જે વસે ત'ફુરસ્તી ચાહતા હા તે। ખાવાપીવામાં 
(મિતાઢાર રહા. 

૨૧૧ કદી ચોરી ઠરશે।ના; ક્રેઇ તમારી પાસે ચોરી કરાવે 
તો તેને કહા કે “ પરમેશ્વર બધું જુએ છે, હું તેની આજ્ઞા તોડવા 
હિસ્મત કર્‌' નહિ. '' 


દ્૦ 


૨૧૨ પરોહઢીએ ઉઠીને ખેતરમાં ચાલવું એ ખુશકારક છે. 
૨૧૩ સારા દસ્તક લખવા ઉપચે ગી છે. 
૨૧૪ સોને માટે તૈયારી કરવી એ જીવનનુ મોટું ડેહું- 
પણુ છે, 
૨૧૫ ઉડાઉપણે પૈસા ખરચવા એ બેકકુફાં ભરેલું છે. 
૨૧૬ કેઇનુ' તુકસાન કરીને માક્‌ માગવી તેના કરતાં નુક- 
સાન કરવાથી ટ્ર રહેવુ' એ વધારે સારૂ છે. 
૨૧૭ ઈશ્વરતે આપણા ખરા મતથી ચાહવા એ આપણી 
બીજી ફૂ૨જ છે. 
૨૧૮ પોતાને જેમ ચાહીએ તેમ ખીજાને ચાહવું એ આપણી 
ખીજી કૂરજ છે. 
* ર૨૧૯ માત્ર ખાવું, પીવું અને ઉ'ઘવુ' એ જી'%ગીને। હેતું 
નથી. 
૨૨૦ ઇશ્વરને આળખવેો એ સૌઢામાં મોટી વિદ્યા છે. 
૨૨૧ અનુભવ એ મોટો શિક્ષક છે, એના પાઠ કોઈ વીસરતુ 
નથી. 
રરર જ'ઢબી કેટ્લી ટુકી છે, તે તમે જાણુવા હો તો તમે 
દુનિયાની મિથ્યા મોઝમઝામાં આનદ માનતા નહે. 
૨૨૩ જે તમે ખધાને સુખી કરવા મામતા હે તે! ગરીબ અને 
પૈસાદ્રારને સરખી રીતે ચાહો. 
રર૪ જેમ ખને તેમ થોડા સોભતી રાખો અને તે સારા 
રાવા જેઈએ કેમકે સોબત તેવી અસર. 
૨૨૫ કોઇની જન્મખોડની હાંસી કરવી એ અણુથટતું છે, 


૨૧ 


(વિદ્યાર્થીમન્ધુ કિ'વા ચારિત્ર સુધારણામાંથી, ) 
૨૨૬ મતુષ્ય એ વિવેધ ટેવો! અને આદતોતુ' એક સ'ગ્રહું- 
સ્થાન છે. " 

૨૨૭ સદ્ચુણેનું ગ્રહુયુ કરવામાં કેઇપણુ પ્રકારને પ્રમાદ 
ભય કૈ ચિ'તા કરવા નહિ, 

૨૨૮ પહેલેથી નિલુય કરવાની ટેવ પાડો કારણુ કે યોજના” 
પૂર્વક કિવા કાર્ય કમતા નિણુય કર્યા પછી જે કામનો આશભ 
કરીએ છીએ તે કામ સહેલાઇથી અને થોડી મહેનતે પાર પડે છે. 
મ ર૨૨૮ સતત્‌ પાંરશ્રમ કરવાના અભ્યાસ પાડે કારણુ કે 
સતતૂ ઉઘે।ગ ચાલુ રાખવો એજ વિજય પ્રાત કરવાનુ ચુત રહુસ્ય છે. 

ર૩૦ આળસ ભે મનુષ્યોના શરીરમાં રહેલો મહાન શત્રુ છે. 

૨૩૧ મ્હારા જીવનમાં એક એવે! દિવસ પસાર થયા નથી 
કે જે દિવસે મે કાંઇપણુ વાંચ્યું કરે લખ્યુ' ન હોય. સેનેકા, 

૨૩૨ વિથ્ને। દ્વારા પુનઃ પુન: સુરકેલીએ। મૂકાવા છતાં ઉત્તમ 
પુરૂષો શરૂ કરેલ કાય ને અધે થી ત્યજી દેતા નથી. 

૨૩૩ નકામી વાતોમાં સમયને વ્યય કરવો એ મૂખ તા છે. 


૨૩૪ આર'ભેલા કામની પૂુર્સાટુતિ કરવી અને વચમાં જે 
વિધ્નો આવે તેનાથી નિરાશ ન થતાં સતત્‌ મ'ડ્યા રહેવુ' એને દઢવા 
હહેવામાં આવે છે. 


૨૩૫ લક્ષ્મી તે શું પણુ ખુદ્ધિ અને મહત્તા પણુ ઉઘ્યો ગથીજ 
પ્રાસ કરી રાકાય છે. 


જજ 


૨૩૬ સસારમાં એઠ પણુ મનુષ્ય એવે! નથી ફે જે પોતે ધારે 
તે। યોગ્ય સમચે પોતાનુ કામ ન કરી શકે. 

૨૩૭ સમય એજ ધન છે. જેએ સમયને! દુરૂપયોગ કરવાની 
આદતવાળા બની જાય છે તેએ એક પ્રકારે ધનને।જ દુરૂપયોગ કરે 
છે એમ કહીએ તે। ખોટું નથી. 

૨૩૮ વમારી ફરજ છે કે જે વિષય તમને ક'ટાળાવાળે। વથા 
અરૂચીકર લાગતે। હોય તેને સ'પૃર્ણું સાહુસ અને પરિશ્રમવડે સરળ 
અબનાવવા પ્રતિજ્ઞા કરો અને જ્યાં સુધી તમે તેમાં વિજયો ન થાએ 
ત્યાં સુધી સતત્‌ લાગ્યા રહો. 

૨૩૯ સાહુસં અને દઢ નિશ્ચય ગમે તે વિષયને સરળ ખનાવી 
શકે છે એ વાત કદાપિ ભૂલી જવી જોઇતી નથી અને વસ્તુતઃ એતુંજ 
નામ યથાથ પરાકુમ છે. 

૨૪૦ સવદા પ્રાતઃકાળે વહેલા ઉઠા કારણુ ક્રે જેબા સોડા ઉઠે 
છે તેએ આખે દિવસ ચાલવા છવાં સાંજ સુધીમાં અભીષ્ટ સ્થાને 
પહાંચી શકતા નથી. 

૨૪૧ દિવસ ઉગવા છતાં પયારીમાં પડી રહેનારા માયુસો પૈકી 
ફોઇને મે' ઉજ્ઞત અવસ્થાએ પહોંચેલ જેયા નથી. ” (વિદ્વાત.) 

૨૪૨ મનને નિખળા ખનવા દેડું નહે. એક ક્ષણુ પણુ જે 
મનની નિબ ળતા થઇ તે। તેથી તમારા જીવનની ઉશ્ચ આકાંક્ષાઓ 
અને આશાએ પર પાણી ફ્રી વળે છે માથે મને નિગ્રહ કરતાં શીખે, 

૨૪૩ પ્રાણી માત્ર પર દયાભાવ શાખે।, 


૨૪૪ તમારા પ્રત્યે બીજાએ તમારી ઇચ્છાનુકુળ વતે એવી 


જે૩ 


આશા રાખતા હો તે. પ્રથમ તમે પણુ બીજાએ । પ્રત્યે તેવાજ પ્રકાં- 
રતુ' વર્તન રાખે!. 
૨૪૫ જેવાની શાથે તેવા થવાની નીતિ સ્જીન પુરૂષો સ્વીકારતા 
નથી. તેએ। તો ગમે તેટલું અનનષ્ટ કરનારતુ' પણુ ધણજ કરે છે. 
૨૪૬ તમને ફ્ેઇ દુઃખ આપે તો તમે તેના બદલામાં દુઃખ 
ન આપતાં તેની ઉપર ઉપકાર કરે. 


૨૪૭ ભક ક્ષણુ કાળને।. સર્ુન સમાગમ ભવરૂપી મહાસ્રાગર 
તરવામાં નાકા સમાન થઇ પડે છે. 

૨૪૮ સચ્ચરિત્ર અને ઉદ્ટાર શાવવાળા મહાત્મામો।ાજ ત્રણુ 
"લોકમાં પૂજ્ય ગણાય છે માટે તમે પણુ તમારા જીતનને સશ્ચરિત્ર 
ખનાવો અને કમે ક્રમે જીવનનું પરમ લક્ષ્ય સાધે. 


૨૪૯ વિદ્યા વિના સર્વ નકાઝ્નુ' છે. કેળવણી, એ આ અને પુરૂ 
ષોની જીદગીમાં સુખ દુઃખને। સાથી છે. 

૨૫૦ કૃષ્યુ પક્ષમાં અ'ધારી રાત્રિએ વ્યાપી રહૅલ અ'ધકાર 
જેમ સૂષૌદ્ય થતાં નજ થાય છે, તેમ અજ્ઞાન રૂપી અ'ધકાર્‌ 
વિધાથી નષ્ટ થાય છે 

૨૫૧ દેશાટનમાં સુખ્ય સાથી, વ્હાલામાં વ્હાલો મિત્ર, 
અને મતુષ્યમાં આખરૂ અને દ્રવ્ય મેળવવાતુ' સાધત વિઘ્યાજ છે. 

૨૫૨ પૂણુ કોશલ્યતા વિતા સહુઘમ મળવો દુર્લભ છે. 
માટે દરેક ' વિઘામાં ને વાતમાં ઉત્યુષ્ટતા મેળવવાનુ દૃષ્ટ બિન્રુ- 


લક્ષ ચુકવતા નહીં. દિન પ્રવિદિન જેમ બને તેમ તમારા 
અભ્યાસમાં વૃદ્ધો કરતા જાએ, 


ર૪ 


૨૫૩ અભણુ હે તો મરણ્‌ પર્ય'ત કાંઇક હુભ્રર શીખો. 
શણેુલાએ જ્તાન તથા ટન્નર બન્ને વધારવા. 

૨૫૭૪ સ'પાદન કરેદ્રી વિઘા ગુજરાન કરવા માટેજ ન 
સમજતાં તેને પરો''કાર તથ. પરલોક માટે પણુ કામમાં લેવી. 

૨૫૫ સદ વિચાર તેજ સુખતુ' સાધન છે 

૨૫૬ નિત્ય અભ્યાસ થે ડો હોય તેો।પણુ ઘણે છે. 

ર૫૭ જે ઠેકાણે કંકાશ ને કજ્યો ત્યાં સુખ શાંતિ અને 
ધન હોવાં નથી. 

૨૫૮ ખચીવ છે ફ્રે મનમાં ઇચ્છેલાં સર્વ કાય સ'તોષથી 
સકળ થાય છે 

ર૫૯ કામદેવ ધુતારે છે, ઠંગારો છે, ધડી ધડીમાં મતુષ્યને 


ફૂસાવે છે. વિદ્ઠાન મ,ણુસને પણુ ક્રેઈ વાર પોતાના પાપી પ'જામાં 
ફસાવી દેતાં કાંઇવાર લાગતી નથી. કામાધિન પુરૂષો આ જગતમાં 
નિલજ અને ધિકારવા યોગ્ય ગણાય છે. 

૨૬૦ ઝુસ'ગત નઠારી છે, તે સ્વાદમાં મીઠી સાકર જેવી 
પણુ ચુણુમાં વિષ સમાન છે. તેના પજામાં સપડાયેલા પ્રાણીને 
હેરાન કરવામાં તે જરા ખામી રાખતી નથી. 

૨૬૧ _ખુશામતીયા આખરે તે! નિ'દાય છે ને લોકમાં આખરૂ- 
હિન થાય 

૨૬૨ નિમકહુરામી જેતુ અન્ઞાદક ખાય છે તેતુ'જ ખુરૂ' 
કરવા તત્પર થતાં તને કાંઇઃ।[ર્‌ લાગતી નથી. નિરંતર તે તેના 
સ્વાર્થ માંજ તણાતા જાય છૅ. પારકાના નુકશાનનું તેને ભાન થતુ' 
નથી. પણુ આખરૅ નિમકહુરામીપણું પ્રગટ થઇ તેના કર્તવ્ય- 
યોગ્ય શિક્ષા તેને થાય છે. 


રપ 

૨૬૩ ગુનો હરકેઇ પ્રકારે છાનો રહેતો તથી. ગુનેગારતુ 
હુંદય કદી શાંત હોતું નથી તે પોતાની ચોમેર ભ્રય, ભયને 
ભય દેખે છે. 

૨૬૪ જામીન થવા કરતાં જેગી થવું ઉત્તમ છે. 

૨૬૫ ખરાખ રૂદી પ્રમાણે વતો નહિ. જે તમે તમારા 
બાપદાદાના જેવા થવા ઈચ્છતા હો કદાચ ફોઈના ખાપદાદા 
કાણાં હાય તે પથુ શું' તમે પણુ કાણા થશે। ? શું પિતાને 
ધંધે ભિક્ષા વૃતિનો હાય તે પુત્રને પણુ તેમજ આચરવુ? 
નહિ, નહિં, એમ ટદાપિ નજ કરવું. 

૨૨૬૬ સાંભળનારને શુદ્ધ લાગે તેવા શુદ્ધ અ'તઃકરષુથી 
વચન કહેવાં. તેકપ્રિય થવાતો આ એક સારે રસ્તો છે. 

૨૬૭ પરોપકાર, દયા અતે દાન એ ઇશ્ચરની પસદગી 
મેળવવાનાં કોષ્ડ સાધને છે 

૨૬૮ જે ખીજાની ખુરાઇ તમારી પાસે કરશે તે તમારી બુરાઇ 
ખીજા માણુસ પાસે પણુ કરશે માટે તેવાથી સદા ટ્ર રહેજે. 


૨૬૯ દરેક પ્રકારના ફુવ્ય સતો મત, વચત અને કાયાથી 
ત્યાગ કરી સર્જદા સ્વચ્છ અતે પવિત્ર હૃદયના બને અતે પોતાની 
પવિત્ર ક્રજ પ્રેમપુવક ખજાવે. 

૨૭૦ મહેનતતું ક કદ્ટાપ મળ્યા વિતા રહેતું નથી. પણુ 
એટલુ' સ્મરણુમાં રાખવાનુ કે જેવા કામમાં જેવા ઉત્સાહું અને 
કાળજીપૂર્વક જેટલી મહેનત કરી હરે તે પ્રમાણુમાંજ શુભાશુભ 
કૂળ અવશ્ય ઇચ્છાએ યા અનીચ્છાએ મળશેજ. 


ર 


ર૬ 


( રશભડત. ) 

૨૩૧ વમારી ઉમેદ બર લાવવી હય તે જીભ સશ્ચાઇ 
ભરેલી, જીગર પવિત્રાદ ભરેલુ' અને કર્વવ્ય ભલાઇ ભરૅલાં 
રાખજો. 

૨૫૨ અકલવ'વ થવું હોય તો સ્રુશ્કેલીમાં સખુરી, સ્વભાવમાં 
મીઠાશ અને ઉઘાગમાં ઉલટ રાખજે. 

૨૭૩ ઉછીના આપેલા રૂપીઆ કરવાં ઉછીના લીધેલા રૂપીઆ 
ધણા નાના દેખાય છે. 

૨૭૪ ખીજાઓ તમારૂ ખુર્‌ કરે તેતો બળાપો કરવાને 
ખદલે તેનાથી કેવી વર્વ ણુક રાખો છે તેનો પહેલે વિચાર કરજો. 

૨૭૫ વાતચિતમાં હુમેશાં મધુર શખ્દઠો વાપરજે કેમકે 
ખરાબ શખ્દ્દોથી ઘણી ખુરી અસર થાય છે. 

૨૭૬ એક મહાષુરૂષ કહી ગયા છે કૈ “વારા ફુશ્મનને 
ગોળીથી વીંધજે પણુ ખરાખ શળ્દોથી વીંધતો ના. ” 

૨૭૭ ગુસ્સો એ એક એવી ગજેના છે કે માનવી માત્રના 
માયાના ડ્રધને ખોટું બનાવી મૂકે છે. 

૨૭૮ યાદ રાખો ફે સારા કાસો કર્યા વગરનો દિવસ તમોને 
કરજના ઠરજમાં ડુખાવતે। જાય છે. 

૨૫૯ પ્રમાણણિકપણાથી મહેનવ ઠરો આજની મહેતતનુ' ફળ 
હમેશાં કાલે મળે છે. શીખી સમજીને કરવાથી કે।ધની મહેનત 
બરખાદ્ જતી નથી. 

૨૮૦ માથાના ખચાવ માટે લેખ'ડની પેટી કરતાં સભ્યતા 
ભરી જખાન વધારે મજબુત છે. 


રખે 


૨૮૧ તરત નાશ પામનાર ત્રણુ છે. નદીને તીરે વૃક્ષ, મ'ત્રી 
વિનાનો રાજા, અને પારકા ઘરમાં સં. 


૨૮૨ જગતમાં ત્રણુ શૈટા ગણાય છે. ધંશ્વર, સ્વત-ત્રતા, 
અને ગુરૂ. 

૨૮૩ ત્રણુ સહેજ માત્ર પણુ આખી જીંદગીનો નાશ કરે 
છે કરજ, રોમ અને અસિ. 

૨૮૪ ફુંનયામાં ત્રણુ જણુ હમેશાં દુઃખીયા થાય છે નાદઠાન, 
નાહિ'મત અને નાવારસ. 

૨૮૫ સ્હોટાઇનોા નાશ કરનાર ત્રણુ છે; આળસ, નાદાન 
દોસ્તાર; અને સ્્રીની ગુલામગીરી. 

૨૮૬ ઉતાવળે પ્રસિદ્ધ ત્રણુ ચીજ થાય છે. સખાવત, સીને 
કહેલી ગુસવાત, અને જારઠટમ., 

૨૮૭ મિત્રાઈ કરવાને નાલાયક ત્રણુ છે. મુગં, કપટી અને 
મુલક્ષણી. 

૨૮૮ ત્રણુને ખબરદાર ગણુવા નહિ. ૧ વાવણી કરે પણુ 
કાપણી કરે નહિ. ર એરત સાથે લડે પણુ કાવે નહિ, કામનો 
આરભ કરે પણુ કાવે નહિ. 

૨૮૯ તજવા લાયક ત્રણુ છે. પરધન, પરસ્રો, અને પરનિ'દા. 

૨૯૦ બિમારી લાવનાર ત્રણુ છે. આળસ, અનિયમીતતા, 
ખોરાકની અસ્વચ્છતા. 


૨૯૧ ત્રણુ સુતેલા જમાડવા નહિ; રાજા, મધમાખી અને 
સળગતી આગ. 


૧૮ 


૨૯૨ પૈસા કરતાં વધુ કિમતી ત્રણુ છે. ઓલાદ, ઇજીત, 
અને અકલ. 

૨૯૩ ત્રણુધી ત્રણુના વધારો થાય છે. અતુભવથી અક્કલ, 
કુસરતથી બળ, અને ઉઘેગમી કળ. 

૨૯૪ જગતમાં ત્રણુ ચીજથી હુઠી જવું-વહેતુ' પાણી, મહાન 
પુરૂષોના ગુસ્સો અને સળગતી આગ. 

૨૯૫ વેપારમાં ત્રણુ ચીજની મોટી જરૂર છે. હામ, 
દામ અને ઠામ, 

ર૯૬ જાત અતુભવ મેળવવા માટે ઘણુ' ખમવું પડે છે. 

૨૯૭ જગતમાં ઇન્સાફ વિના ખાદશાહી, અકકલ વિના 
(ન્સાકૂ અને વિદા વિના અટકલ મેળવી શકાતી નમી. 

૨૯૮ 1મતાહઢા૨-સુર્ત થઇ જવાય એટલું ખાવું નહિ અને 
માથું ફૂરી જાય એટણછું પીવું નહિ. 

૨૯૯ મોન્ય-ખીજાને અથવા તમને ફ્‌ાયદો કરે તે સિવાય 
ખીન્નુ કાંઇ બોલવુ નહિ. નજીવી વાતચોતથી ડ્રર રહેવુ 

૩૦૦ વ્યવસ્થા-તમારી દરેક ચીજને તેની થોગ્ય જગ્યાએ 
રાખવો તમાર્‌ં દરૈક કામ યોગ્ય વખતે કરવું. 

૩૦૧ નિશ્ચય-વમારે જે કરવું અવશ્ય હોય તે ઠરવા નિશ્ચય 
કર્વે। અતે જે કરવા નિશ્ચય કયો હોય તેજ કરવું. 

૩૦૨ કરકંસર-બીજાઓનુ' અથવા તમારૂં ભલું કરવા ખચ 
કરવુ; તે સિવાય ખચ કરી ઉડાવી દેવું નહિ. 

૩૦૩ ઉવાગ-વખત ગુમાવવો નહિ. ફેઇપણુ ઉપચોશગી 
કામમાં રોકાયેલા રહેવું. નઠામા કાય કરવાનુ' છોડી દેવું. 


ર૯ 


૩૦૪ શુદ્ધભાવ-ગીજાનુ' નુકસાત થાય એવે। દગો વાપરવે। 
નહિ. નિ્દીષ અને ન્યાયી રીતે વિચાર કરવો, બેલ પણુ તેવાજ 
ખોલવા. 

૩૩૫ ન્યાય-ખીજાએતે જે ફાયદ્દે કરવાની તારી ફરજ છે 
તે કરવાનું ભલી અથવા ઈન્ત તાહે કરવાની તારી ફરજ છે તે કરી 
કોઇને દુઃખ દેવુ નહિ, 

૩૦૬ હ્ષમા-હુદપાર જવુ નહિ, તમારૂં કોઇએ તુકસાન ક્ઝુ' 
હોય તો! તમારા મનને વ્યાજબી લાગે ભએટલુ' બધું વેર લેવું નહિ. 

૩૦૭ શરીર કપડાં અથવા ઘરમાં અસ્નચ્છતા રહેવા દેવી નહિ. 

* ૩૦૮ નજીવી ખાખતેોમાં અથવા સાધારણુ કે અનીયમીત 
અકસ્માતમ્રી ખોટું લમાડવુ' નહિ. શુદ્ધતા આદરવો. 

૩૦૯ નસર અને મહાનપુરૂષોનુ' અતુકરણુ કરવું. 

(માણેકલાલ તાગર્દાસ શાહુ રાજકેટ, ) 

૩૧૦ સદા સાચુ' બોલવુ. ભ્લેચુકે પણુ કટી જુડ' બોલવુંજ 
નહિ. 

૩૧૧ માખાપ વડિલ અતે શિક્ષકોને સદ્દા માન આપવુ, તેમની 
મયોદા રાખવી, તેમજ તેમની આજ્ઞાએ તરત પાળવી. કાંઇપણુ 
આનાકાની કે વિવાદ કરવો નહિ. 


૩૧૨ માખાપ કે વડિલ હાજર હાય તે તેમને નમીને 
આજ્ઞાઓ તરત પાળવી, કાંધ્રપણુ આનાકાની કે વિવાદ કરવે। નહિ, 


૩૧૩ હુમેશાં શાં ધોઈને [નિશાળે જવું અને સેટ, ચોપડી 
અને શરીર ચોખાં રાખવાં, 


૭૦ 


૩૧૪ ખરચાળ થઇને પૈસા ઉડાવવાની ટેવ રાખવી નહિ. 
પૈસા ખરચવા સહેલા છે પણુ મેળવવા ખટુ મુશ્કેલ છે તે વાવ 
હમેશાં યાદ રાખવી. 

૩૧૫ પાઇ, પૈસા વડે બજારની ખાવાની જણુસો ખરીદવા 
તરક મન ન લલચાવવું. એવી જશુસોથી રો થવા સ'ભવ છે માટે 
ખાવાની જણુસો। બને તે! ઘેરથી બતાવેલી અથવા માબાપે ખરી- 
દેક્ની લેવી, 

૩૧૬ દરરોજ ખપની ચોાપડીએ। દક્તરમાં ખાંધીને કૈ પાકિ- 
ટમાં નાખીને [નિશાળે લાવવી (છુડી ચોપડીએ। લાવવી નહિ કેમડે 
ખોવાઇ જવા સ'ભવ છે ) અને પોતાનું દક્તર પોતાની પાસેજ 
રાખવું.. રખડતુ' મૂકવુ' નહિ. 

૩૧૭ લુગડાં કે ચોપડી! કાટે ક્રે તરત સ'ધાવી લેવાં, 

૩૧૮ ભણવામાં પુરેપુરૂ ધ્યાન આપવું અને દરરોજ ઉપર 
ન'બર મેળવવા પ્રયાસ કશવે।, 

૩૧૯ સુકરર કરેલ્લા વખતેજ રમવુ'; બાકીનો વખત ભણુતર- 
માંજ ધ્યાન આપવું. રમતા રમતાં કંકાસ કરવે। ર્નાહુ. 

૩૨૦ મિત્રે કે બેનીએની ભૂલે। સમજાવવી ને માક્‌ કરવી ફ્રે 
ફૅરીથી તેવી ભુલે નહે કરવા તેમને સમજણુ આ પવી. 


૩૨૧ નિશાળના મકાતમાં દોડાદોડ કરવી નહિ તેમજ સોઝે 
સાદે બોલવું નહિ, ધીમે ચાલવુ' અને ધીમે બોલવું. 

૩૨૨ પેત, પેન્સીલ ફ્રે રબર અગર એવી બીજી જણુસ જડે 
તો જેની હેય વેને સાંપથી, અગર શિક્ષકને સોાંપવી. કદાપિ પારકી 


૩૧ 


કાંઇ જયુસ લેવાની જરૂર પડે તે તેના ધ જીને પૂછયા વિનતા અથવા 
રજા લીધા વોના લેવો નહિ. 

૩૨૩. ચોપડીમાં કે ભીંતે લીટા કાઢવા નહિ, લખતાં સાડીના 
ડાધા પાડવા નહિ. 

૩ર૪ વર્ગમાં શિક્ષકના પૂછયા વિના બોલવું નહિં. બીજા 
સોખતીએ સાથે ૨જા વિતા વાત કરવી નાંહે, 

૩૨૫ આંધળા, લુલાં, વગેરે ગરીબ અને અપ'મપર દયા 
રાખવી તેમને મદદ ઠરવા અતે આપણે તેનાં કરતાં સારી સ્ષરી- 
તિમાં છે માને ઇશ્વરને! આભાર માનવે।. 

* ૩ર નિશાળ સ્થાપક્રે અને શિક્ષકોનો અ'તઃકરણુથી આભાર 
માની તેમને શુભાશિ વાદ આપવે।. 
૩૨૪ પોવાતા પેદા કરનાર પ્રભુજીતુ' હરધડી સ્મરણુ કરવુ ને 
તેની હરક્ષણુ ખીક રાખવી. 
જ્ઞાનના બે બોલ. 
(સુમતિ અને કુમતિ મિત્રોની કથામાંથી. ) 

૩૨૮ જગતમાં આદરના યોગ્ય શુ'? સુગુરૂનુ' વચન. 

૩૨૯ શિદ્ર કરવા યોગ્ય શું? કર્મને નિગ્રહ, 

૩૩૦ મોક્ષતરૂનુ' બીજ શું? ક્રિયા સહિત સમ્યક જ્ઞાન. 

૩૩૧ સદા ત્યાગવા ચોગ્ય ફુ? અકાય કમ. 

૩૩૨ સદા પવિત્ર કેુ! જેતુ' અ'તઃકરણુ પાપ યહિ ત હોય તે. 

૩૩૩ સદા યાવનવતી કેોણુ ? તૃષ્લા, 


૩૩૪ શુરવીર ફ્રેણુર જે-સ્રીના કઢાક્ષથી ન વિ'ધાય તે. 
૩૩૫ મહુત્તાનુ' મૂળ જ? ફેઈઇની પ્રાથના કરવી તે, 


૩૩૬ 
૩૩૫૭ 
૩૩૮ 
૩૩૯ 


૭૩૪૦ 


3૪૧ 


૩૪૨ 
૩૪૩ 
૩૪૪ 
૩૪૫ 
૩૪ 
૩૪૭ 
૩૪૮ 
૩૪૯ 


નિ 


ને 


૩૫ 
૩૫૧ 


| ૧ 


૩૫૨ 


3૨ 


આ છદુનિઆમાં નરકે જેવું દુઃખ શુ'? પરત'ત્રતા. 
અસ્થિર વસ્તુ શું? યોન, લફમી, અને આયુ. 

સદા જાગતું ફોણુ ? વિવેક, 

આ જગતમાં અતિ ગહુન શુ'? આરો ચરિત્ર (તેથી 
વષારે પુરૂષ ચરિત્ર, ) 

ચદ્રમાના કિરણુ સમાન શ્વેત કીર્તિને ધારણુ કરનાર 
ક્રેણુ? સુમરુનિ, સજજન જન, 

જેને ચોર લે નહિ તેવો ખજાનો શું? વિધા, સત્ય, 
અને શીલવૃત્ત, 

જીવતે સદા અનર્થ કરનાર ક્રેણુ ? આર્ત અને રૈદ્ર ધ્યાન,, 
અ'ધ કેણુ? કામી અને રાગી. 

ખધિર કે।ણુ ? જે હિત વચન ન સાંભળે તે. 
સુગો કેણુ? જે અવસર આવે પ્રિય બાલી ત જાણે તે. 

શલ્યની પેઠે સટ્ટા દુ:ખ દેનાર શુ”? છાનુ' કરેલુ' કુકમ . 
અવિશ્વાસપાત્ર કેોણુ? યુવાવ અને અસજજન. 

સદા પૂજનીય ક્રેણુ? વિષરાગ દેવ, સુસાધુ અને સુધર્મ.. 
આ દિવાની દુનીઆ કેણે જીતી? જેણે નિસ્પૃહુતા 
ધારણુ ઠરી તેણે. 

સદા ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય ર? સ'સ્ારની અસારતા. 
અધમથી પણુ અધમ કેણુ? અ'ગીકાર કરેલું વૃત્ત 
| જેણે જાણીને ખ'ડયુ' તે. 

ચિ'તામણીતા પેઠે દુર્લભ શુ? આત્મગુણુને પ્રગઢ 
કૅર્તાર સમ્યઠવ ૧૮ન, 


3૩ 
( શ્રી ભગવ'ત સહાવીરની આરજ્ઞાએ. ) 





(ચે।1જક: સુન મહારાજ શ્રી વલ્લભ વિજયજી ) 

ડુપર તત્વજ્ઞાનના અભ્યાસ કરો અને વિચારોને નિમળ 
ખનાવવા પ્રયત્ન ઢરે. 

૩૫૪ જવનઝકુમમાં ત્યાગ કરવા લાયક, અગ'ગીકાર ઠરવા 
હાયઠ અને જાણુવા લાયક શું છે? તેનો નિણુય કરે. 

૩૫૫ પોતાની શકિતને! વીચાર કરો અને શક્તિ મુજબ 
ઉન્નતિકુમમાં આગળ વધે।. 

૩૫૬ આત્મ વિશ્રાસ રાખે, ફોઈના ઉપર આષાર ન રાખો. 


૩૫૭ આત્મા અથવા આલેક કે પરલેકના સુખની ઈચ્છા 
રાખ્યા સિવાય જેટલું સત્કાય થાય તેટલું કરો. “ અમે શુ કરીએ ?” 
કવા નિર્સાલ્ય વિચારે કાહી નાંખી, પ્રમાદમાં જીવન ન ગુજારે. 

'“કુપદ જે તમે ગૃહુસ્ધધમ અથવા સાધુધમના માગના 
દ્રવ્ય અને ભાવથી શકિત સુજબ પ્રયાણુ કરશે! તે! જરૂર સ્ુકિવ- 
પુરીએ પહોંચ્યા સિવાય નહિ રહો. 

(સ્વામી વિવેકાન'દ--માંથી. ) 
' કુપહૃ હજારો મણુ શારે લાંબી ચોડી સેટી શે।ટી વાતોને બદલે 
ભક પાશેર જેટલું પણુ પ્રત્યક્ષ કામ કરી બતાવો, તે।જ ક'પકુ 
કયું” કહેવાય. ર 
જર. 


૩૪ 
૩૬૦ દેષ તે સર્વ કે।ઇ દર્શાવી શકે છે, પરન્તુ સુરફેલીમાંથી 


મહેનત લઇને ન્ને માગે કરી આપે છે તેજ માનવ જાવતિતો સાચો 
મિત્ર છે. 


૩૬૧ ખળવાન થાઓ, તેજસ્વી થાએ ડ્રૂમળતા દ્ર ફેકી 
દો. અતૂલ ખલ અને આત્મશકિત એ તમારા પૂવે જેને! વારસો 
છે. 

૩૬૨ એકં નાનામાં નાનુ' કાર્ય પણુ જે હુદયપૂર્વક યથાર્થ 
રીતે કરવામાં આવે તો તેતુ' અદ્દભૂત કૂળ પ્રાતત થાય છે. 


૩૬૩ આપ્રણામાંના ત્રણુ માણુસો પણુ એક બીજાના તરક 
પિક્કાર દર્શાવ્યા વિનતા અથવા એકઠ ખીજાની વીવ અરેખાઇ કર્યા 
વિના સાથે મળીને રહી શકતા નથી. 


૩૬૪ તમાશા પગપર ઉભા થાએ! રુર્ખળતા દ્રૂર ફેકી 
દો અને સ્વત'ત્ર થાએ, સ્વત'ત્રતા-શારીરિક, માનસિક અને 
આધ્યત્મિક એવી સર્વ પ્રકારની સ્વત'ત્રતા તમારો મુદ્રાલેખ શખે।. 


૩૬૫ એ સ્ુકિત, એ સ્વત'ત્રતા સ્વભાવથીજ તમારામાં વિર્થમાન 
છે, બહારથી મૈળવવી પડે તેમ નથી. 
૩૬૬ દુબળા અને નિર્વીય શરીર વડે ગીતાનો અભ્યાસ 
કરવા કરતાં ફૂટ બોલની રમવથી તમે સ્વર્ગની નજીક જઈ શકશે।. 
૬૬૭ ઉલટાં ગરીબ અને દુઃખી મનુષ્યોજ આપણા પોવાના 


ઉધ્ધારના સાધન રૂપ છે. તેમની સેવા બેજ તમારી ખરી પ્રભુ 
સુજા છે, 


જ્ર્પ 


3૬૮ અધ્યાત્મ વિઘાના અરિસામાં તમારૂ પોતાનુ' સ્વરૂપ 
જુબોા, વમારી અગાધ શકિતને વિચાર કરો અને આલે અને 
પરલેોકના બધા ભયને સઝુદ્રમાં ફેકી દો. 


૩૬૯ ફ્રેમલ હૃદયથી રડવાતેો સમય નથી પણુ પગછુ' 
ભરતાં ( પડતાં ) ધરતી ક્જે એવા વીર્યની આવશ્યકતા છે. 

૩૭૦ પ્રબમલ અભેદ ભાવના વિચારે દઢ થયા વિના ભાર 
તને। કદાપિ ઉધ્ધાર થવાને। નથી. 


૩૭૧ નજીક આવતુ' ભારતનુ' ભવિષ્ય પ્રાય: આપણા કાયે 
ઉપ્તરજ આધાર રાખે છે. 


( પ્રણુમય જીવનમાંથી. ) 


૩૪૨ મતુષ્યને જે વિધ્નો જણાય છે તે વિધ્નોનો ઉત્પન્ન 
કરનાર તે પોતેજ છે. 


3૭૩ જે પ્રમાણમાં પરમાત્મા તત્વરૂપી દિવ્ય પ્રવાહુ વર્ક 
આપણે આપણાં હુદયના દ્વાર ખુલ્લા રાખીએ છીએ તેટલાજ પ્રમાઃ 
ણુમાં આપણે છેક શ્રાધારણુ મનુષ્યમાંથી ખદલાઇનૈ દિવ્યમનુષ્ય 
બનીએ છીએ. 

૩૭૪ જે કાંઇ સુદ કે રુદશા આપણા પર આવી પડે તેનુ' 
કારણુ ખહાર શોધવાને ખદલે આપણે આપણામાંજ રો।ધવું જોઇએ. 


૩૭૫ શ્વભાવથીજ આપણે આપણી ૬શાના સ્વાસિ થવાને 
સર્જાયેલા હોવા છવાં માત્ર અજ્ઞાનતાને લીધેજ જે તે સ'થોગોને 
આધીન ખની જઈને તેતા ગુલામની મેઠે વર્તીમે છીએ. 


કે. 
 કફુણુટ જેટલા પ્રમાણુમાં આપણુને આપણી આંતરિક શક્તિ 
ખોનો ખ્યાલ આવી શકે તેટલાજ પ્રમાણમાં આપણે બાહ્ય સૃદ્િપર 
સત્તા ચલાવી શકીએ. 
૩૭૭ જે મનુષ્ય પૂર્ણ થરે તેને પૃથ્મી પણુ પૂણુ ભારે 
જાને અર્ષદગ્ધને કે અપૂર્ણુને પૃથ્વી પણુ અવ્યવશ્થિત અને 
અપૂણુ જ ભાસરે. 


( મહાત્મા ગાંધીની દિવ્યવાણી, ) 

૩૭૮ જેને ઇશ્વર શિવાય કેઈ બીજે ખાધાર નથી, તે જાણુતેા 
પણુ નથી કે સ'સારમાં પરાશવ એવી ફોઈ વસ્તુ છે. 

. ૩૭૯ ભારત આળ્સખળથી સર્વ કાંઇ જીતી શકે છે. આત્માની 
શકિત આગળ શરીરની શકિત તૃણુવત્‌ છે. 

૩૮૦ સત્યથી મહાન કોણ ધમ નથી અને ઝરિલા ૫રમાધમેઃ 
થી મહાન કોઇ આચાર નથી. સત્યને કદી પણુ નાશ યતે। નથી. 

૩૮૧ જો દેશણહિતનેો ભાવ દૃઢ ધાસમિ કતાથી જાગ્રત થતે 
રીય તો તે ભાવ ખહુજ સરસ રીતે ચમકી ઉઠશે. 
 ઝૂુહર વજ સમાન કઠોર હૃદયવાળા પણુ આત્મબળના 
અશ્િમાં પીગળી શકે છે. અ અતિશચે[કિત નથી, ગજ્િતના 
'ંકડા જેવુંજ છે. ર 

8૮૩ જીદ જુદા ધર્મ એકજ સ્થાન ૫૨ પહોંચવાના માગ 
છે, આપણે જુદ્ઠા જીદા રસ્તા પકડયા તેથી શું થયુ ? તેમાં શું 
જાપત્તિ છે? * 
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3૮૪ સત્યાગ્રહી તેજ થઇ શકે છે કૈ જેની ધમ માં સત્યનિષ્ઠ 
હાય. “ સુખમે' રામ ઓર ખગલમે' છરી” તે નિષ્ટા ન કહી 
શકાય, ધર્મને નામે ઉલટાં કામ કરવાં તે ધમ નથી. 

૩૮૫ ખાવા અને બોલવાના સખ'ધમાં જેણે જીશની ચ'ચળ- 
તાને રોકી લીધી, તેણે સવ ને પોવાને વશ કરી લીધા. 

૩૮૬ નકી માનજે કે જે અમારૂ જીવન સ'યમમય ડુરી તે 
અમે ઇશ્છીશુ' તે પ્રાસ કરી શકીશું'. 

૩૮૭પ્રાચિન કાળમાં જીવનનો આધાર સ'યમ હુતે। પણુ આજ- 
કાલ એને આધાર આન'દ મગલ છે, બેનુ' કળ એ મળ્યુ' કે અસે 
લૌકેો ખળહીન થઈને કાયર થઈ ગયા છીએ. 

૩૮૮ મગજમાં ભરેલા જ્ઞાનનો જેટલે અશ કાર્યમાં વપરાય 
તેટલાની કિ'મત છે. ખાકીને। બધો બોજે નકામો છે. 

૩૮૯ સાધારણુ રીતે એમ કહી શકાય કે આથિક કે 
એહિક સુખની વૃદ્ધિથી કેઈ! દિવસ કઇ પ્રકારની નેતિક ઉન્નતિ નથી 
થઇ શકતી. 

૩૯૦ ભારત રેલે, વકીલે અને ડાકટરેથીજ ક'ગાલ થયુ 
છે. ભો ચીજ એવી છે કરે આપણે વખતસર જાગ્રત ન થયા તે 
આપણને ચારૈ તરકૂથી પેરી લેશે. 

૩૯૧ અત્યન્જોના ધ'ધામાં નીચવાની કજ વાવ નથી. 
ડોકટર અને અમારી માતાઓ પણુ એવું કામ કરે છે. 

૩૯૨ સ્‍્વાધિનતા કે ગુલામો મનનો ખેલ છે. જેતુ' મન 
સ્વાધીન છે, તે લિષ્ટાનો ટોપલે! ઉપાડતો હોય તે! પણુ ૨।જા છે. 
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૩૯૩ વાસ્તવિક શોભા તો એજ છે કે બપકારને ખટલો ઉપ- 
કારથી વાળવામાં આવે. 

૩૯૪ આધ્યાત્મિક દૃછીથી અમારા દેશેને ત્યારેજ પ્રાધાન્ય 
મળશે કૈ જ્યારે સુવર્ણને બદલે સત્ય, એશ્ચર્યને બદલે નિશયતા, 
અને દેહાસિકતને બદલે પરોપકારની સમૃદ્ધિ દેખાડવા માંડશે. 
. ઝુલ્પ ક્રેવળ પાડોશીએ અતે મિત્રથીજ પ્રેમ ન ઠરતા, 
પર'તુ જે લોકે વમારા શત્રુ હોય તેનાથી પણુ પ્રેમ કરજે. 
૩ટાર ચરિતાનાં તુ, વયુષેવ ગુટુન્વજમ્‌:-- ઉદાર ચરિત પુરૂષોને વસુધા 
આખી પોતાનું કુટુસ્મ છે. 


કનઇઝકયનજ 2ર ઝા રઝગષમ્? 


ઠ્વિતિય ખડ. 
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સુએલે! વિશ્વાસ. 


“જ એક માણુસના ઘરમાં રાતે ચેર આવ્યે, ત્યારે 
તેની બાયડીએ કહ્યું કે, ઘરમાં કાંધ ખડખડ શડભડે થાય છે. 
પણીએ કદ્યુ' કરે દુઃ ચાંભળુ' છું, બાયડીએ કહ્યું કે, બારી 
ઉઘાડી, ધણીએ કહ્યું કે, હું જોઉ છુ - ખાયડીએ કહ્યું કે, પેઢીનું 
તાછુ' ઉથડયુ', તો કહે હું જાણુ છું) પછી કલુ કે; માલ 
કાઢયો તો કહે કે હું જાણુ છુ. ચોર બહાર નીકળે છે તે 
કહે કે હું જાણું છુ. ચોર ગચો, તો કહે કે હું જાણુ છું. 
ત્યારે બાયડીમે કહ્યું, છૂળ પડી તમાશા જાણવામાં એ જાયયુ' 
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શું કામનુ ર એવું જાણ્યા કરતાં તો ન જાણ્યુ'જ સારૂં. તમજ 
માણુસમાં ડહાપણુ, હોય ચતુરાઇ હોય, પણુ જે તેણે કામમાં 
' લીધુ' તો એ શું કામતુ'? ખહુવાતો કરે, બહુ શાસ્ર શણે, 
બડઠું દોડધામ કરે, બહુ તીર્થ કરે અને ખડું આભડછેટ પાળે, 
પણુ જે અ'તરના વિકારો એઇછા ન કરે તો એ જ્તાન શું' કામનુ ?$ 
એમ તે ઉ'દર પણુ એકાંતમાં રહે છે, વાંદરાએ ફળ-ફૂલ ખાઈને 
રહે છે, માછલાંએ પાણીમાં ભી'જાએલાંજ રહે છે, ગધેડાએ 
પણુ રાખમાં લેોટે છે, અને સાપ પણુ ધર ખાંષતા નથી પરન્તુ 
એથી કાંઇ મોક્ષ થાય નહિ. જ્ઞાન અનુભવમાં આવે ત્યારેજ ઠકામનુ' 
છે. અનુભવમાં ન આવે «ત્યાં સુધીનુ જ્તાન તે આંધળુ' જ્ઞાન છે, 
અને ત્યાં સુધીનો વિશ્વાસ તે મુએલે। વિશ્વાસ છે; માટે ભાઈએ 
એવા સુએલા વિશ્વાસમાં પડી ન રહો.” ર 
(સ સારમાં સ્તરગ) 
આપણા ખ્હાના. 

ઘણુ! માણુસો એમ કહે છે કે “ અમારી પાસે પેસા નથી 
એટલે લાચાર, જો પેસા હોય તો તે ૨ગ દેખાડીએ, ” કેઈ કહે 
છે કે, “ અમને વખત મળતે। નથી એટલે સુપ બેઠા છીએ, જે 
વખત મળતે હોત તે ધણીએ ઉથલપાથલ કરત.” કઇ કહે 
કે “પ્રજ્નુમે અમને ખુદ્ધી નથી આપી એટલે ર કરીએ? જો 
શાની વાતોમાં અમારી અકલ પહોંચતી હોત તેા-તેો અસે 
ગણુ મે કરત.” કેઇક્હે છે કે “ અમારા હાથમાં સત્તા નથી 
ભોટલે દ]' કરીએ ? થોડીક વાર સત્તા મળે તો ચમત્કાર બતાવી 
હઇએ, અને કે!ઇ કહે છે કે, “ જમાને! ટરી ગચે। એટલે ઉષાય 


ફૂ 
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નહિ, નહિતે ભાર શું છે? જે ધારીએ તે કરીએ, ” ધર્મનાં 
જામે! કરવામાં આવી રીતે દરેક માણુસ કાંધને કાંઇ બહાનાં કહા- 
ડયા કરે છે; એટલુંજ નહિ પણુ ઘણા માણસો છેર્ટ સુધી એવાં 
ખ્હાનતાઓમાંજ રહી જાય છે અને કાંઈ પણુ સાથ કતા કર્યા વિના 
પોએેલ મૃ જેન] ખાલ્યી હાથે ચાલ્યા જાય છે. 
(સ્વર્ગનો ખજાને।.) 
ખરૂ સોય. 

સ'સારમાં જે માણુસ સ'પતિથી ફૂલાય છે અને વિપત્તિથી 
દીન થાય છે તે મૂખ છે. સ'પતિ કે વિપત્તિ એ કાંઇ માણુસના 
હાથમાં નથી. માણુસના હાથમાં તો નિર'તર પ્રયત્ન કરવો 
થમેટલુ'જ છે તે। પ્રયત્ન કર્યા કરવો અને વિ*્નથી પાછા ન હુઠવું 
ભટલાંજ ખરા રેય નું તત્ત સમાયેલું છે, પરાકુમતા બીજ વાળા 
ઘણા પુરૂષો માત્ર વિશવતથી ભય પામી અમૂલ્ય જીવીત એળે ગુમાવે 
છે તેએ ખાયલા છે. શૉર્ય તુ તાત્પપ જ નીડરતા છે. માલુસની 
કલ્પના ઘણી વખત ભય ન હોય ત્યાં ભય ઉભે। કરી માણુસને ઠંગે છે. 
પણુ શે'યે એતુ' નામ કે કલપના કરતાં નિશ્ચય કરવાની ટેવ વધારે 
રાખી નીડરવાથી ચાલવું. 

(સાહિત્ય રન) 
શું ડુર્વાનું છે. 

“ દુ;/ખને અન્તે જે યશ, તેજ ખરે યશ છે. ધન ખળે દેશનુ 
કુલ્યાણુ કરનારાબા ઠરતાં તત મન બળીથી દેશતુ। ક્લ્યાણુ 
કરનારાએ।નું માન અને કામ વધારે ઉ'ચી જાતનુ' અને ઘણી વાર્‌ 
રહે તેવું અને મૂલ્યવાળુ છે; '' 
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'' ખરેખર આપશે ધણુ કરવાનુ' છે. વિઘ્યાસઞાનને। પ્રસાર કરવો 
છે, શુદ્ધ ષમે ચલાવવો છે, ધર સુષરાવટ કરવી છે, દેશી રાનન્યની 
ઉ'ધ ઉરાડવી છે-ટુ'કામાં નાના પ્રકારે દેશનો ઉલ્ર્ષ કરવે। છે. 
આપણાથી તે ક'ઇ સધળુ થવાતું નથી, તે! પણુ શું આપણા છોકરાં 
પણુ નહિ કરે? જો આપણે અમુક સીમ ખાંધી જઇએ તો આપણા 
છોકરાંએને તેટલી મહેનત એઇછી | તેએ પછી ત્યાંથી આગળ 
વધષશે* ? (નમ ગદ્ય.) 


આજ આપણે માથે એક ધમ એ આવી પડયે છે ફે જે 
ખજાવ્યેજ છુટકે! છે. તે ધર્મ તે સ્વરેશી ધમ. જ્યાં સુધી તે 
ધર્મતુ' પાલન નહિ કરીએ ત્યાં સુધી આપણે ઉદ્ધાર થવાને નથી; 
આપણુ દારિદ્ર જવાનુ' નથી, ઠુંકામાં આપણુને સ્વરાજ્ય મળવાનુ' 
નથી. માટે આ સ્વાશ્રય ધર્મ બજાવવા યા હોમ મ'ડી પડવુ' જએ 
આપણી (પ્રત્મેક હીન્દીની ) કરજ છે. ( વે, દે. શાહુ. ) 


આત્મિક ગુણે. 


પ્રિય વિદ્યાથી બન્ધુએ | ભારતની ભાવી ૬શા સુધારવી 
અથવા બગાડવી એ તમારા પોતાનાજ હાથમાં છે. જે તમે 
તમારા પૂર્વજોના ઈતિહાસને પુનઃ ઉજજવળ કરવા માગતા હો, 
તમને તમારા જીવનની પ્રગતિ કરવી ઇટ હોય અને તમે સ્વ. 
ગોખલે, ગારખ્રીલ્ડ ફ્રે વોશીંગટન અને અર્વાચિન ત્રકવિરત્ન 
કુમતભીર્‌ ગાંધીજી જેવા બનવા ₹શ્છતા હો તે। તમારે સાહુસ, 
ટહઢતા, નીડરતા અને સત્યતાના શુણુને કેળવવા અભશ્યાસ પાડવે। 
જોઈમો, સુરકેલીએ અને આપત્તિઓથી સ્વસેમાં પણુ ન ડરે, 
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નીડરતાએ આતવ્માને ગુણુ છે; એ ચુણુને જેમ ખને તેમ વધારે . 
ખીલવેો. “અસુક કામ તો મારાથી થઈ શકે તેમ નથી” શમ 
ધારી લમણે હાથ મૂકી બેસી રહેવાથી કાયરતા તમે તમારી ને જગત 
સમક્ષ રજુ કરો છે, ગમે તેવું સુશ્કેલ કાર્ય પણુ શ્રમ પાસે 
સહુજ સાધ્ય ખની જાય છે. દઢતા, ઉવોાગ કિવા સાહુંસ એજ 
ઉન્નવિતો મૂળ મ'ત્ર છે. 


(વિદ્યાર્થી બન્ધુમાંથી સુધાર સાથે.) 


સડલ્પ બળી* 


“આ પળથી હું હરેક પ્રકારતી મર્યાદા અને બ'ધનોથી મારાં 
અ'તરાલ્માને સ્વત'ત્ર માનુ' છું. મારી ઇચ્છા પ્રમાણેજ હ 
ચાલીશ. મારી જાતને હુ સ્વથા સ્વા છું. ખીજાએના મ. 
ચોગ્ય રીતે વિચારિશ, અટકીશ, તપાસ કરીશ, ગૃહુણુ કરીશ, 
અને ચિ'તન કરીશ. આરીતે ધીમેથી પર'તુ મજખુત સ'કલ્પ 
બળથી મને મર્યાદામાં રાખનારી સઘળી હદે અને મર્યાદાએ।થી 
હું છુટો થઇશ.” 


“હું' ઉતાવળથી નહિં પણુ ધીરજથી કામ કરૂ' છું, કારણકે 
ઉતાવળથી ફુ પ્રાસ થાય છે? હુ' શાશ્ષતમાગ નો પથિક છું અને 
વસ્તુવઃ માર્‌ છે તે મતે અવશ્ય પ્રાસ થરોજ જાગતાં અથવા 
ઉંઘતાં દિવસે તેમજ રાત્રે હુ' જે મિત્રોને શેધુ' છું તે મિત્રે 
પધ મને રો।ધે છેજ,” 


(પ્રણુમય જીવન.) 
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. ગ્રેમનો! પ્રભાવ- 


પરમાત્મા પ્રેમના સસ્રુદ્રરપ છે. જે પળે *્શેપણે પરમાત્મા 
સાથે આપણા એકયતુ' નિશ્ચયપૂર્વ કઠ ભાન કરીએ છીએ તે પળે 
આપણામાં એટલે ખધે પ્રેમ અને આનદ વ્યાપી રહે છે કે જેથી 
આપણે શુભજ જેઇ શકીએ છીએ. પરમાત્મા સાથે એઠતાનુ' જ્ઞાન 
થવાની સાથે આપણે અન્ય સર્વ પ્રાણી પદ્દાથી સાથે પણુ એકતાના 
સ'બ'ધમાં આવીએ છીએ. એ વાતને જો આપણે ખરો ખ્યાલ 
આવે તે આપણે કે!ઇપણુ વ્યકિતને નુકસાન કરી શકીએ નહિ; 
કેમકે આપણે સર્વ એકજ મહાન શરીરનાં અ'ગારૂપ હોવાથી તે 
ન્શારીરનાં સર્વ અ'ગોને ઇજા કર્યા વિનતા આપણે તેના એક પણ્‌ 
અ'ગતે ઈજા કરી શકીએ નહિ. 


જે આખુ' જગત તમને ચહાય એમ ઇચ્છતા હો તે વમે પણુ આખા 
જગતને ચહાવા લાગો, અને આ સિદ્ધાંતો સદ્દા યાદ રાખજે કે ખીજા 
પ્રત્યે જે પ્રમાણુમાં આપણે પ્રેમ દર્શાવીશું, તે પ્રમાણુમાં ખીજા પણુ 
આપણા પ્રતિ પ્રેમ દ્શોવશેજ. વિચારો આએ શક્તિએ છે, દરેક 
શક્તિ પોવાના જેવીજ બીજી શડિતએ। ઉત્પન્ન &રૈ છે, અતે દરેક 
વિચારને અનુકુળ બીજા વિચારે વિચાર વાતાવરણુમાંથી સ્વાભાવિક 

રીતેજ ખે'ચાઈ આવે છે. 

( પ્રભુમય જીત્રન, ) 
વિચાર શકિત. 

શુભ યા અશુભ વિચારે કાર્ય રૂપે પરિણામે છે અને કાયૅ 
"વખવ જવાં ટેવ રૂપે પરિણામ પામે છે, માનવ જીવનને કમજ 
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એવો છે, ફ્રે આજે જે તમારા વિચારો છે, ભાવનાઓ છે, તે 
વહેલા કે મોડા જરૂર તમારા જીવનમાં એટલે કાર્ય પ્રદેશમાં અને 
ટેવના રૂપમાં પ્રગટ થયા રહેનાર નથી. આ મહાન આને 
અખાધ્ય નિયમને અનુસરીને આપણે જ'દગીની પ્રત્યેક પળે 
જાણુવાં કે અજાણુતાં નવી ટેવ પાડતાજ ચાલીએ છીએ. બેમાં 
ક્ેટલીક ટેવો કષ્ટ હોય છે, તે કેટલીક અનિષ્ટ હોય છે. આ 
અનિષ્ટ ટેવ થોડી અથવા થોડા પ્રમાણુમાં હોય છે ત્યાં સુધી તો 
ખહું હાનિકારક નીવડતી નથી; 'પર'તુ જયાં તે વધી અથવા તે 
તેનો સમુહ એકઠો થયો કરે પછી તો તે અવશ્ય દુઃખર્‌પ-શે।ક- 
જનક નીવડે છેજ. એજ પ્રમાણે શુભ ટેવો આપઘને શાંતિ, , 
ખાન'દ અને શકિત આપનાર નીવડે છે. 


(ચયિત્ર અને વિચાર.) 


અહિ'સા ચિતામણી* 

આપણે આજે નામર્દ છીએ, તેતુ' કારણુ આપધલુને પ્રહાર 
ઠરતા આવડતુ' નથી એ નથી; આપણે મરતા ડરીએ છીએ, *મે છે. જે 
મરથુની ભીતિથી, ખરો કે ખોટો ભય આવતાં નાસી જાય છે, 
છતાં જે હુરધડી એમ ઇચ્છે છે કે બીજે ક્રેળ પુરૂષ ડરાવનાર 
પુરૂષને નાશ કરી ભયને દ્રર કરે, તે ગેન ધમ પ્રચારક મહાયીરને 
કે યુષને કે વેટના અતુયાયી હો!ઇ ન શકે. જે માણુસ વ્યાપારમાં 
બીજાને ચેતરીને તેનું ટીપે ટીપે લોહી સૂસી તેને પ્રાણુ હરે છે, 
અથવા જે થોડીક ગાયોનુ' હથિયારથી રક્ષણુ કરે છે, પરતુ ખાટ- 
કીતા જીવ લે છે, અથવા જે સ્વરેશતુ' માની લીધેલું ભલુ' કરવા 
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વાસ્તે કેટલાક અમલદારોને ખૂન કરતાં અચકાતો નથી, તે અહે'સાનો 
અતુયાયો હોઇ શકે નહિ. આ ખધાં કાર્યો દ્રેષથી, ભીરૂતાથી કે ડરથી 
પ્રેરાયલાં છે. ગાય કે દેશ માટેનો પ્રેમ તામનેજ છે, પર'તુ આવી 
પ્રવૃત્તિ ડખીલા ર્વભ્ાવને અથવા પોવાના ગર્વ ને તૃત કરવા માઠે 
ચોજાયલી હેય છે. 


અહિં'સા, મારા નમ્ન મત પ્રમાણે, રીતસર સમજવામાં આવે 
તો તે અહેંક તેમ પારલાકિક, સર્વ ફુ:ખોને મટાડવા માટે ચિ'તા- 
મણી રૂપ છે. તેતું અતિશય સેવત કરવું શકય નથી. અત્યારે 
તો તેનું જરા પણુ સેવન કરતા નથી. અહિ'સા ખીજા ગુણની 
* આડે નથી આવતી, પરંતુ અહિ'સાનું પ્રાથમિક રૂપે પણુ સેવન 
થઇ રાકે તે પૂર્વે બીજા ગુણાનુ' સેવન આવશ્યક છે. મદ્ાવીર 
અને વુધ સેનિકે। હુવા; તેમજ ટાટ્લ્ટાય પણુ હતા. તેઓને 
પોતાની પ્રવૃત્તિનું ગભીર સ્વરૂપ યથાથ રીતે ખ્યાલમાં આવ્યુ 
હતું. તેઆજ ચોગ્ય, સુખી ઉદાત્ત અને દવી જીવનનુ રહુસ્ય 
મેળવી શકયા હુતા. આપણે આ ઉપદેશકેના સહુભાગી બનશુ', 
તો આપણે દેશ ક્રીથી પાછે દેવોનું નિવાસ રથાન બનશે. 


( મહામા ગાંધીજીની વિચાર સ્ટણિ. ) 


નીતિ ધમ * 


જ્યાં સુધી માણુસ સ્ત્રા્થી છે 'એેટલે બીજાના સુખની પરવા 
નથી કરતો ત્યાં સુધી તે જનાવરના જેવો તથા તેથી ઉતરતો! છે. 
માણુસ જનાવયથી ચડે છે તે આપણે વ્યારેજ જોધ રાકીએ છીએ 
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જે જયારે આપણે તેને પોતાના કુટુંબનો બચાવ કરતાં જોઈએ 
છીબએ. તે હુંજી વધારે માણુસાઇમાં ત્યારે આવે છે કે જ્યારે પોતાના 
દેશને અથવા તો! પોતાની કમને પોતાનાં ષુટુંબમાં ગણે છે. જ્યારે 
આખી કમને તેવી રીતે ગણે ત્યારે તે તેથી પણ ઉ'ચી પાયરીએ 
ચડે છે. એટલે ફ્રે જેટલે દરજ્જે માણુસ્, માણુસ જાતિની સેવામાં 
પછાવ રહે છે તેટલે દરજ્જે તે હેવાન છે, અથવા તે અપૃણું છે. 
મારી આતે સારૂ, મારી કે।મને સારૂ મને દર્દ થાય પણુ તેની 
ખહારના માણુસ સારૂ કઇ લાગણી ન થાય તે  દેખીતુ' છે કે મને 
માણુસ જાવનાં ડુઃખની કદ્ર નથી. પણુ આ ખાળક કે કેમ 
જેને શૈ' મારા માન્યાં છે તેને સાર્‌ ભેદ ખુદ્ધિએ ફે સ્વાર્થ ખુદ્ધિએ * 
કં'ઈક લાગણી થાય છે. 


ભમેટલે જયાં સુધી આપણા મનમાં દરેક માનવીને વિષે દયા 
ન આવે ત્યાં સુધી આપણે નીતિધ્મ નથી પાળ્યો અને નથી 
જાણ્યો. આથી આપણુને જણુશે કે ઉચ નીતિ તે સાર્વજનિક 
હોવી જેોણએ. આપણા સ'બ'ધમાંનેો દરેક માણુચ્ર આપણી ઉપર 
હુક ધરાવે છે. એટલે કે આપણે સદા તેની સેવા કરવી એ આપણી 
કૂરજ છે. આપણે! હઠ કે।ઈની ઉપર નથી એમ વિચારી આપણે 
વર્તવું જોઇએ. ફોઇ કહેશે કે તેમ કરનાર માણુસ આ દુનિયાના 
ઝપાટામાં આવી કચરાઇ મરશે; પણુ એ વાત માત્ર અજ્ઞાનતા 
સૂચવે છે. કેમકે એવી એક નિષ્ઠાથી સેવા કરનાર માણુસને હુસૈશાં 
ઈશ્વર બચાવી લે છે એવો જગપ્રસિદ્ધ અતુભવ છે. 


(મહાત્મા ગાંધીની વિચાર સણિ, ) 


કછ 


ખશે ધામિક કેણુ? 

'“જે માણુસ પોતે જુદ્ધ છે, દ્રેષ કરતો નથી, ખોઢો લાભ 
જાઇને લેતો નથી, હુમેશાં પવિત્ર મત રાખી વતે છે તેજ માસુસ 
ધાર્મિક છે, તેજ સુખી છે, અને તેજ પૈસાદાર છે. તેઓનાથીજ 
માણુસ જાવની સેવા બની શકે છે. જે દિવાસળીમાં દેવવા નહિ 
હોય તે બીજા લાકડાં કેમ સળગાવી શકશે? જે માણુસ પોતે નીતિ 
નથી પાળતે। તં બીજાને શું શીખવશે? પોતે ડુખતો બીજાને કેમ 
તારી શકે ? નીતિનું' આચરણુ કરતે! માણુસ દુનિયાની સેવા કેમ 
કરવી એમ કદી સવાલ ઉઠાવતે। નથી. ફેમકરે એ સવાલ તેને ઉછતે। 
*નથી. ઈમરસન કહે છે “ભલા માણુસનુ' દુઃખ તે પણુ વેઓનુ' 
સુખ છે અને ભુંડાને તો પૈસે, તેની ક્ીતિ તે પણુ તેઓને અને 
દુનિયાને દુઃખરૂપ છે. ” ( મહાત્મા ગાંધીની વિચાર સદ. ) 





ત્રિતિય ખડ. 


તાનના ૦૦૦૧૯૬૨૦, 


તત્‌ સત્‌ ૫ માટ્મને નત: 
વેલ-તર'ગ પ્રસાદી, 
ત્રિભુવન દુઃખ હરનારા આપને હુ' નસું છુ, 
ત્રિભુવન તિમિર હરનારા આપને હું નમુ' છુ; 
ત્રિબુળબન ઉપટારી-પશ્વરા હું નગ્ુ' છુ, 
ભવનિધિ તારક-હે તાથજી હું નગું છુ. 





ટ 
ઈશ્વર સ્તવન. 


(ચેકપાઇઈ.) 


પ્રભુ દાનાનાથ હાગું પાય, અખ'ડ આન'દ દર્શને થાય, 
પ્રજ્નુ ઢયાંથી હુ સદભાગી, તમ દશને લેહ લાગી. 


પ્રજ્ુ આપ મહા ગુણુ ધારી, દીએ આ ૨ કને ઉદ્ધારી; 
પજ આપ તણા ગુણુ ગાતાં, પાવક સૌ ખળી મમ ળાવાં, 


પ્રભુ ખાંધ્યા મે' કૈક કર્મ, ભોગવવાના તે તે! સર્વ; 
છતાં આપ દ૬શ પ્રભાવે, મમ કમ ખપી ઝટ જાચે. 


પ્રશ્ન હુંતો એવુ' માગું, શવ આ સુધરે જેથી માર્‌ 
આપ ગુણુ ગાઈ પ્રભુ પ્રીતે, કમે ખપાવીશ સહારા નિત્યે. 


રક તણી પ્રભુ એજ આશા, ષડ્‌ રિપુ જયમ જાય નારશ્યા; 
અખ'ડ ખળી પ્રભુ આપો, થાઉ' જેથો આપ સરખો. 


તાયા... ફૂ વાનમાણસસણઇસઇજ 


(ભલ્યા મન ભમરા તુ' ડયાં ભમ્યો, એ રાહ.) 
હે પ્રભુ હે પ્રભુ શું કરૂ, કીધાં પાપ અઘોર; 
મન લાગ્યું માયા વષે, કરતુ' દોડા દેોડ-હે પ્રભુ. 


આત્મ સ્વરૂપ જાણ્યુ' દેહું ઉપર છે સોહુ. 
જઉ પંપાળી વધતી ગણી, કયાંથી પ્રભુનો જેગ-હે પ્રભુ. 


૪૯ 
પ્રભુ તુ' દીન બેલી ખરે, જખરૂં તુજમાં જેર; 
સન્‍્માર્ગે પ્રભુ વાળજે; સત્સ'ગે તું જેડ-ડૅ પ્રભુ. 
આલ્મહિત નીરખી શષુ, ત્રટે મમતાને મોહ; 
ચિત્તચાઢે સ્રમતા મહીં, પછી પૂછવું, શું હેય, હે પ્રભુ. 





ક્ષસા યાચના. 
' ક્ષહિક આ દેહુ માનવનો, ભરૂ'સો જીદગી ને શે। ? 
ગમવિનય અપરાધ કે કીધે, ક્ષમાદાતા ક્ષમા કરજે. 
વચન મન લથા ઢાયે, દુભાવ્યા મે' ઢદી વૃમને, 
અજાણે કૅ કદી જાણે, ક્ષમાદાતા ક્ષમા ટજજો.' 
ક્ષમાએ વીરતુ જુષથુ, ક્ષમાએ ષામ રાંતિનુ'; 
ક્ષમાના પ્યાસીને પ્રીતે, ક્ષમાદાતા ક્ષમા કરજો. 
ર કદી ષડૂ્‌ શત્રુના ચોબે, ઘટિત ના તે થયું સ્ુજથી; 
રિપુ તે સર્વને ખાળી, ક્ષમા યાસુ ક્ષમા કરજો 
ભલે માતા શલે પિતા; વડિલ હો ફે. લઘુ ભ્રાતા, 
ભલે સ્નેહી શલે વેરી; ક્ષમા યાચું' ક્ષમા કરજો, 








નન9% 


૫૦ 


શ્રી સહાવીર જયતિ નીસિતે-પ્રભુ મહાવીરને "પગટ 


(વિર સ. ૨૪૪૭. વિક્રમ સ. ૧૯૭૭. ) 
ગઝલ. 
અતિ આનદ હૈયામાં, જનમ દિત વીરને આજે; 
છલકતાં પ્રેમના ઝરણા, જાએ આ પ્રેમથી ગાજે. 
પ્રભુ મહાવીર જીવનને, ગ્રહુણુ સ'દેશ આ કરને, 
ખધાંએ પ્રાણીઓ પ્રત્યે, દયાની નેમથી નીરખો. 
ક્ષમાએ વીરનું ભુષણુ, ક્ષમાએ ષામ શાંતિનું; 
“ક્ષમા? એ ગુણુ ધારીને, સુધારી આ જીવન લેજે. 
કરો. માબાપની સેવા, ખને। મહાવીરના જેવા, 


પ્રભુ મહાવીરને પગલે, 
હા ભાઇ, 


દ્ીગમ્બર જૈન 
પ્રભુ મહાવીર ગુણુગાવતાં, 
મહાત્મા વીર ગાંધીજી, 
બતાવે કાયથી આજે, 


અહુરનીશને ચાલતે વીરા. 
શ્વેતામ્બર હો ભલે ભાઈ, 
અખ'ડ આનદ લ્યો પાઈ. 


સૂણી સ'દેશ આ રેડો, 
અતુપમ એઠયનેઃ ઝુંડો. 


મહાત્મા ગાંધીજી શુ કહે છે ? 


ગજલે-ડવાલી. 
અરે એઓ ભાતના વાસી, દશા તો આપણી આ શી? 


છતાં પણુ કાં રહ્યા બેસી, હવે તો 
ખધો વ્યાપાર પર હાથે, પુરી પરત'ત્રતા તો 


ખરે સ્વત'*ત્ર થાવાને, 


જાવ કેં ચેતી. 
એ, 
હુવે તો જાવ કૈં ચેતી, 


પધ્‌ 


વિદેશી વસ્ને ત્યાગો, વિદેશી નકલને ત્યાગો, 
સ્વદેશી ભાવથી: ભાળો, હેવે તો નવ કેં ચેતી. 


નથી આ સમય શેવાનો, સમય ના બેસી સળોવાનો, 
સમય આ કાય કરવાનો, હુવે તો જાવ કેં ચેતી. 


શ્રીમ'તો મોજને ત્યાગો, જીવન , સાડુ* હવે ગાળો, 
ભલુ' જે દેશતુ' ચાહો, હુવે તો જવ કેં ચેતી. 


મદદ આપો તસે લાવે, તમારા દેશના કાજે, 
ગૃહા સુચક ઉલ્લાસે, હુવે તો જાવ કેં ચેતી. 


અરે ઓ હિન્દ શેયાઓ, હુન્નર તમ હાથ લ્યો પાછો, 
તમારાં ખાળકેો ઢાંકે, હુવે તો જાવ કેં ચેતી, 
વળી ચ્હા કાફી ને ખીડી, કરે ભારીજ ખુવારી, 
છતાંકાં ના દીઓ ત્યાગી? ટુવે તો જાવ ફેં ચેતી. 
વળી દારૃ અને એવાં, મૂકી ઘો સર્વ એ પીણાં, 
અતિ તુકસાન કરનારાં, હુવે તો જવ કેં ચેતી. 


ભરાશે ના તમે કોધે, ધરા સમતા પુરી હૃદયે, 
કહે શુ? ગાંધીજી તમને; હુવે તો જાવ કેં ચેતી. 


જીવન સાદુ' હવે ગાળા, પુનર ઉદ્ધાર ભારતનો, 
જરૃર એથીજ થાવાનેો, હુવે તો જાવ કૈ ચેતી. 





પરે 
"પરમાર્થ. 


રાહુરો. 
કર પરમારય પ્રિતથી, તેમાં છે તુજ હિત; 
પરહિત વણુ તુજ હિત ના, માતવ જાસુ ખચીત. 
ગાય ભે'સ સો પ્રાણીમો, કેરી રહા. પશમાર્થ; : 
માનવ તુ ભૂલ્યો અરે, જ્યાં ત્યાં સાધે સ્વાથ . 
ઝાડપાન જડ વસ્તુ પણુ, આપી અન્યને ભોગ; 
મિષ્ટ ફૂળી નિત્યે દીએ; પત્થર મારે લેક. 
પણુ ચેતન તુ' માનવી, કાં ભૂલ્યો હિત માગ? 
પરહિતમાં તુજ હિત છે, એ તું નિશ્વે જાણ. 
સૂર્ય પ્રકાશી પૃથ્પી પર, આપે નિત્ય પ્રકાશ, 
પરમારથને કારણે; જાણુ ખરેખર ખાસ. 
સકલ પ્રાણી આ પૃથ્વી પર, આપે નિત્ય પ્રકાશ; 
સ્ષ્ટો ટક્રે ના તે વિના, કરી જુએ વિચાર. 
ઉત્તમ નર તો એજ છે, ત્યાગી ખરે સ્વહિવ; 
પરરહુતમાં રાચી રહયો, ધન્ય જન્મ નર વીર. 
જે જન સ્વચ્વાર્થની, સાથે કરે ઉપકાર 
મધ્યમ નર વતે જાધુવોા, શ્વાથ પછી ઉપકાર 
અષમ માનવો મ્મેજ છે, સાધે છે નિજ સ્વાર્થ, 
અન્ય હિતના નીરખે; એ નરંતે ધિક્કાર, 


પંડ 
અષંમ અધમ ફોટકારને, પાત્ર કરેોડી વાર્‌! 
હિત પોતાનું ના કરે, ને કરે અન્ય બગાડ, 
ઘાસ તણી ગ'જી વિષે, ઉભો ગઝુત્રો એક; 
ધાસ ખાય પોતે નહિ, ને નવ ખાવા દેય. 
ગાય બાપડી ઊભી છે, ખાવાને શે ઘાસ; 
મુત્રો ખાવા રેય નહિ, ને નવ ચોતે ખાય. 
જોવો નર હા જાણુવા, જે ન કરે પરમાથ; 
પીછ્ઠ ખષીછ્ઠ એ માનવી, વ્યર્થ ગચે! અવતાર. 
ધન્ય દપધિચિ સુનિ હા, ધન્યજ રવિ દેવ; 
પરમાર્થના દાખલ; માનવ આ તું લેય. 
ઉત્તમ નર તુ થે ખરે, અવિચળ કીર્તિ પામ; 
વેલ--હૃદય એ વાંછના;, કર પરમારથ-કામ. 





પ૪ 


ગુજરાતના ફવિ તથા બાબુ પ. પુ. જેન હાઇસ્કુલના હેડ 
માસ્તર બા. આર. દીવેઢીઆના અકાછી અવસાન માટે 
હાઈસ્કુલના વિઘાર્થીઓએ દહર્શોવેલ ખેદ. 


અરે૨ દેવ શુ' સુઝયુ, 
કરીને શેોકામય હેયાં, 


પ્રકાશીત રતન અમ જાતાં, 
હદય દિલગીર બહુ થાતાં, 


દયાળી દિલના દાના, 
ગયા શુ દેવતે ધામે, 


અમારી આંખથી માંસુ, 
અચાનક શું ગયા ચાલી, 


મુટુખ તમ સ્ુખીયું થાજ્ને, 
મળા તમ આવ્મને શાંતિ, 


અકે તમ રિષ્ય આ આજે, 
અમર કીતિ સરા હાજ, 


છ જ છ 
અમારૂ ૨તત લે લીધુ, 
અચાનક શુ અરે પ્ીધુ'? 
અધે અ'*ધકાર વ્યાપ્યો છે, 
અતિ અક્સો!સ વાધ્ેયેો છે. 


અમારા પુજ્ય ફેવાતા; 
જગત શિથ્યાજ જાણીને ? 


વહે છે શોકના આજ્ટે; 
પ્રભુના ચુસ કં કાજે. 
મળીને પૂણુ દિલ્લાસે।, 
ખીરાજે જ્યાં તમે નિવ્યે, 


વિભને વિનતિ કરીએ, 
સુરજને ચ'દ્રંની સાખે. 


રાહુરે।. 


સુરજ વિણુ દિવસ ખરે, 


દીવેટીઆ નર રત્ન વિષુ, 


શશિ વિણુ જેવી રાત, 
શુન્ય બન્ને દિન રાવ. 


૦૨ 
શાક ક*.નસાિતાનાઉ શન * 
મક *" ટ ૪7 ફ ”9* “-પ-તાયાતદાયટ 
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પૃપ 


નૃતન વષ -મનોાભાવના. 
નવલ આ વષને દિને; [હૃદય અમ્‌ ભાવના ભમે છે, 
વધો સુખ સ'પતિ સાથે, રૂડો શું એકય ભારતમાં. 
જીવન સાટુ સ્વદેશીમાં, વિદેશી ત્યાગી વસ્તાને, 
વલણુ અમ આત્મ આ ફેર્‌, દિવસ શુભ આજથી કરશુ'. 
નહિ કાશ કે ક્જીઓ, સ્ુસલમીન પારસી સાથે, 
અસે સ'તાન ભારતના, કદાપિ આજથી કરશ. 
રાહુરે।. 


ધન્ય ધન્ય દિન આજનો, ધન્ય ભારત સ 'તાન, 
સ્વરાજ્ય માટે સજ્જ થવું, એકજ હદયે તાન. 
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નૂતન વષ -મનેોભાવના. 
પ્રકાશી શું રહો છે આ; પ્રભાકર પૂવ દિશામાં, 
ભારતની કીર્તિને માટે, નૂતન આ વષને દિને. 
પૂરણુ આરોગ્યતા ખક્ષી, કરી આયુષ્યમાં વૃદ્ધિ, 
વળી અપે વિમળ બુદ્ધિ, નૂતન આ વર્ષને દિને. 
કરો સજાય સટ્ભાવે, સુખદ્દ પરિણામને લાવે; 
સફળ દિન આજને। ચાચે, નૂતન આ વષતે દિને. 


પદ્‌ 
ધજો વ્યાપારમાં વૃદ્ધિ, મળીને પૂણુ આખાદી; 
નીતિમય-પ'થમાં ચાલી, નૂતન આ વર્ષને દિને. 


પ્રરૃલ્લિત હૃદય તે! થશે, હૈયાના કજ વિખરાશે; 
પ્રભુમય-જીવન આ થશે, નૂતન આ વષને ઇને. 


કરે પરમાથ મય વૃત્તિ, તજી દઇ સ્વાર્થ મય ખર દ્ધિ; 
તરવાને આ જગત્‌ નિધિ, નૃતન આ વર્ષને હિને. 


રાહરો. 
જ્ય વિજ્ય પામે સદહું સકળ વર્ષ શુભ થાય; 
વેલ-હદય એ ભાવના, સ્વશજ્ય તુર્ત પમાય. 





નૂતન વર્ષાભીન'દન. 


શાદૂલ વિક્રિડિત-છ'હ. 
લાંબુ આયુષ્ય ભોગવે, ઝુટુ બ સહુ આરોમ્યતા પામીને, 
લક્ષ્મી તેજ વપષારી લાખ વણજે, કીર્તિ જથ્થો જામીને; 
થાએ। પૂરણુ વાંચના મનતણી, આબાદી ઉત્કષ માં, 
પાસે હિ'મત પૃણું ત્યાગી ભયને, સ્ઘરાજ્મ આ વષ માં. 


રાહુરે. શુ 
શ્વદેશી ષમ સમજી લઇ, સ્વદેશી હુશ્ર આજ, 
વષારવા ઉમ'ગ પરો, નવિન વર્ષ શુભ આજ. 


પાછ 


દીવાળી કેમ ઉજવશે ? 


દિ .ત0ઉ..' “8 


દિવાળી તો ભલે આવી, 
વિચારી લ્યો હજુ કાંઇ, 
તજી દો વસ્ત્ર પરદેશી, 
પ્રવત રે'ઢીઆ ફેરી, 
ન કરશે રોશની ઝાઝી, 
ફેટાકા સવને ત્યાગી, 
જપો સ્વરાજ્યના મશત્રો, 
ભલા હિન્દ માતના પુત્રો, 

વિજય સુરે નથી પાસ્યા, 
તૈયારી પૂણુ કરવામાં, 
અરે ઓ હિન્દ માતાઓ, 
ઘરે ઘર ખૂખ સમજાવો, 
તનને જાપોનની સાડી, 
સ્વદેશી ભાવના વાળી; 
દીપાવો ઝહ મ'દીરો, 

વસાવી - ખાદીના વસ્તા, 





ઉજવવી કેમ તે ભાઈ, 
સ્વદેશી વસ્ને ધારી. 
સજી લ્યો ભાવથી દેશી, 
વધારો ધમ તે ધારી. 
ન કરશે વાત ભપકાતી, 
સ્વદેશી વસ્ત્ર લ્યો ધારી. 
ભણ્‌ા સ્વદેશીના સૂત્રો, 
મરણુભય ત્યાગીને ઉઠે. 
ઉજવવા ક્યમ આ દાડા, 
સ્વદેશી--પૂણુ થાવામાં, 
ગઝહોાને ર'ટીએ વ્હાલે, 
સ્વદેશી મ'ત્ર આ સાદો. 
ઝહાને ખાદી રૂપાળી, 
મજાની શુદ્ધ પણુ ભાળી. 
કરી દઈ' ભસ્મ સૌ કચરી; 
ગૃહો સ્વરાજ્યનો રસ્તો. 


પ૮ 
કસ -ચુરા. 
હ પે દ 
આ ગયા હે કર્મ-યુગ, કુછ કર્મ કરના શીખ લો; 
દેશ પર અરૂ જાવિ પર હું'સ હુસફ્ે મરના શાંખ લો. 


મારનક્રે નામ મત લે પડેકે મરના શીખ લો; 
મીસ્લે આયર્લે'ડ દબ કર કિર ઉભરના શોખ ક્ષો. 


પાર યદિ હાના તુમે પરત'ત્રતા દુ:ખ સિ'ધુસે; 
સેર કર તો રક્ત સ્રાગરસે ઉતરના શીખ લે. 
ફિર જલા દોૉંગે સકલ સ'સારકફે! ક્ષણુ માત્ર મે; 
દેશ ડુ:ખકી આગમે' પર પહેક્ે જલના શીખ લો. 
છેલ યાત્રા કે તલિચે દિન રાત ઉત્યાહુત રડે, 
મુષ્ણુ જન્મ  સ્થાનમે' નિર્ભચ વિચરના શીખ લો. 
રખના હૈ દૃશ્ય ભારત વર્ષમે' યદિ સ્વર્ગ કા, 
રેશકા કે પ્રાણ પનસે ડુઃખ હરના શીખ લે. 


(રાષ્ટગીવ માંથો) 


-_- જ ન - ન 


હ ભગવાન! ઢુ' બહુ ભૂત્રી ગયે, મે' તમારાં અમૃલ્ય વચનોને 
કક્ષમાં લીધાં નહીં, તમારા કહેલાં અતુપમ તત્વોને મે વિચાર 
કચ નહીં, તમારા પ્રણીત કરેલા ઉત્તમ શીળને સેવ્યું નહીં. તમારા 
કહેલાં દયા, શાંતિ, ક્ષમા અને પવિત્રતા મે ઓળખ્યા નહીં. 
ડે ભગવાન! હુ ભૂલ્યો, આથઢચો, રઝળ્યો અને અન'ત સ'સારની 
'વઢટમ્બણામાં પડયો છું, હું પાપી છું, હું બહુ મદોન્મત્ત અને 
ડમ ૨જથી કરીને મલીન છુ, રહે પરમાત્મા! વમારાં કહેલાં તત્વો 
વના મારો મે।ક્ષ નથી. હું તિર'તર પ્રપ'ચમાં પડયો છુ, અજ્ઞાનથી 
અ*ધ થયે છું, મારામાં વિવેક શકિત નથી. હુ મૂઢ છું, નરાશ્રિવ 
ડું, અનાથ છું, નિરાગી પરમાત્મા! હુવે હું તમારૂ, તમારા ધર્મનું 
ખને તમારા સુનિનુ' શરણ ગુણ. મારા અપરાધ ક્ષય થઈ; હું 
તે સર્વ પાપથી સુક્ત થઉં એ. મારી અભિલાષા છે. આગળ કરેલાં 
વાપોને હુ' હુવે પશ્રાતાપ કરૂ છુ. જેમ જેમ હું સૂક્મ વિચારથી 
ડો ઉતર છું, તેમ તેસ તમારા તત્વના ચમજારા મારા સ્વરૂપને 


€૦ 

પ્રકાશ કરે છે, તમે નિરોગી નિવિકારી, સત્‌ચિદાન'દ શ્વરૂપ, 
સહુજાન'દી, અન'વસાની, અન'તદશી અને ત્રેલેઠય પ્રકાશક છે. 
હું માત્ર મારા હિતને અથે તમારી શાક્ષીએ ક્ષમા ચાહુ છું. 
એક પળ પણુ તમારાં કહેલા તત્વની શકા ન થાય, તમારા ઢહેૅલા 
રરતામાં અહે રાત્ર હ રહું એજ મારી આકાંક્ષા અને તૃતિ થાએ. 
હે સવજ્ત ભગવાન | તમને હું વિરોષ શ કહુ? તમારાથી કાંઇ 
અજાણ્યું” નથી. માત્ર પશ્ચાતાપથી હું કમ જન્ય પાપની ક્ષમા 
ચ્છું છું. ૭“ શાંતિ ! શાંતિ ! શાંતિ ! ર 

જગદ્ટ ભૃષણુ જીનવરા, જગદ્ટ વ'ઘ જગ માંય; 


યર્ર કમના દુષણુને, પાવન કરે પળ માંય. 


(શ્રીમદ રાજચદ્ર પ્રણિત તત્વ જ્ઞાન માંથી.) 


દતા 
દે રઝ - 
ડિ સમાપ્ત. વિ 


સિલાઈ 






“તહીં આ શિર ઝૂકે છે. ? 


“ન-૦----- ર555: ઉન ટૂ-----૦-૫ઝ- 


( કલ્યાણુજ વિઠ્ઠલભાઇ મહેતા. ) 
જહાં નિજ સ્વાથનાં બ'ધેો તૃગ્યાં, જ્યાં હે ફૂકીરી છે, 


શ્વીકારી સેવના 
ચહે જે સાચને દિલથી, 
અભય જે વોર સઘળે છે, 
ગણુ ના ખોફ સત્તાનો, 
જ્ુઝે જે લોકના હિતે, 
ભણકી ડ્ીનના દુ:ખે, 
મથે એ લ્હાય બૂઝવવા, 
વિરોધીને વિપત્તિનાં 
સમરમાં કેશરી ગાળે, 
પ્રજાને દેશેની કીતિ, 
ઉજાળે જન્મ ભૂંમ તે, 
ટકાવા ટેક સ્વાભિમાન, 
1ભરદ જે મદનુ* પારે, 
ગથ્યુ' ઘર દેશને જેણે, 
વહ્ઠાવી ધેમની પારા, 
વિભૂતિ દેશને ચરલે, 
કરે મુરબાની જીવનની 


જેણે, તહીં આ શિર ગૂકે છે. 


મરે જે સાચને માટે, 
તહાં આ શિર ઝૃકે છે. 
ગણે ના જે સ્તુતિ નિ'દ્ા, 
તહીં આ શરિર ઝુક્રે છે. 
જીગરમાં હાળીએ જેને, 
તહીં આ શિર ઝૂકે છે. 
હુજારા બડની સામે, 
તહીં આ શિર ઝકેૅ છે, 


તણી જેને ખુમારી છે; 


તહોંઆ શિર ઝક્કે છે. 
આપે આહુતિ સહુની; 
તહીં આ શિર ઝકે છે. 
ઝુટુંબી દેશીએ માન્યાં; 
તહીંઅઆ શિર ઝકે છે. 
ધરી નિષ્કામ ભાવેથી; 


તહીંઆ શિર, રકે છે. 


-કરક--કરેક્રઝકર-૯૩-૪ર૬૩--કરઝકક--ટરે૬સે-કેસ્‍૨:કમ૪ે- રકોને. 
સત્વર ઝોરેઈ છીણ । 

_ખીજાઓને માટે નહિ પષુ પોતાની જાતને સુધારવા માટે ! 

યુનીવસી ટીની પદવી જીતનારા નહિ પણુ પોવાના 

મનનેજ જીવનારા. 

અવસ્થાનુ' ધોરણુ--વર્ષ પર નહિં; પણુ જીસ! માની દિવ્યતા અન 
આન'દના યાવનપર્‌ે! 

અરજી--દીન યાચનાથો ભરેલી નહિં, પણુ અધિકાર યુકત 

આજ્તા અને નિશ્ચયને દ્શૉવનારી ! 

તરત" મોકલેો-- 

પી પગાર--ઈશ્વર પ્રાપ્તી. 

. જગદીશ્વર--તમારા પોતાનાજ આત્મા પર. 

રે. અવ સ્થળે. 

સ્રા. તમારા હુદયમાંજ. 
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(સ્વાસ સમતીથ) 


અપ પુસ્તડ સળવાનાં હેકાણુા. 

૨ કે. એન. સેલર પેસ- વા'ચપેકલી. મુ'બઈ, ન. ર૨૨ 

% ૨ માસ્તર કાનછ કરમશી-માંડટી સ્ક્લ. મુબઇ ન. ૩ 

૩ ધી મેન મરચન્ટસ એરો।સીએશન; માંડવી, મુ'ખઇે'ન્નુ. ૩ 

૪ -રમવાળા રા. જવન હેમચ. ન્યુ ચીચબ'૬૨. મુ'એઇ નલ 

& બબ. "ખી પ. નત હાઈ્લ-પ્રીન્ગેસ સ્ક» મબન 2 *! 

ક અમીગ્દ ખાોમચદટ રાહ. લ્હેરીખીલ્ડૉગ રૂમ ન. ૫૦ સેન્ડહરટ રેડ. : 
'9 ઠકકર ન'ટલાલ છગનલાલ; ત્ણબ'ગાલા ઘાટકોપર, 

જયશા'કર ખોડીદાસ દડ્વિવેદી-જીઇ-અ'ધેરી. ન 

૯ દીપચ'ટ કેસરીમલ; ડે-ધુળમ'દ સ્વર્પષચ'દ-આણ' મય દ. 
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